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REDUCCIÓN 
DE SUELDOS
ACEPTAN MEDIDA. El capitán del 
Barcelona, Lionel Messi, confirmó 
que el plantel del equipo optó por 
bajar su salario en un 70 por 
ciento ante la situación que se 
vive por la pandemia del 
coronavirus. Además, realizarán 
aportaciones para ayudar a que 
otros trabajadores del club 
mantengan sus ingresos > 3

ADRENALINA  Imagen TV Domingos  22:00 hrs. PALABRA DEL DEPORTE Imagen Radio L-V  15:30 hrs. 

LE PONEN FECHA
OLÍMPICOS DE 2021

LOS JUEGOS DE TOKIO SE REALIZARÁN DEL 23 DE JULIO AL 8 DE AGOSTO DEL PRÓXIMO AÑO; 
LOS COMITÉS OLÍMPICOS NACIONALES RECIBIRÁN UN APOYO ECONÓMICO DEL COI  > 5-6

Foto: AP

13
mil millones 
de dólares fue 
el presupuesto 
inicial de los 
Juegos de Tokio.

33
deportes del 
programa 
olímpico 
aprobaron 
la nueva fecha.

Foto: AP
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PREPARAN 
AFICIONADOS 
DE CARTÓN
MÖNCHENGLADBACH.- 
Anticipando los próximos 
juegos a puerta cerrada, 
hinchas del club alemán 
Borussia Mönchengladbach 
quieren que sus efigies sean 
instaladas en los estadios 
cuando regrese el futbol. Los 
aficionados podrán adquirir 
por 19 euros una imagen de 
ellos en cartón, para asistir de 
manera virtual a los partidos, 
explicó el grupo Fanprojekt 
Mönchengladbach.         -AFP

Foto: www.fp-mg.de

CONTRA EL COVID-19

EL MENSAJE ALBICELESTE
AMANTES DEL FUTBOL ARGENTINO

33 MIL DÓLARES
SUBASTAN TOALLA DE KOBE
LOS ÁNGELES.- La casa de 
subastas estadunidense Iconic 
Auctions subastó por más de 
33 mil dólares (29 mil 850 
euros) la toalla que usó Kobe 
Bryant en su último partido 
en la NBA con Los Lakers 
hace casi cuatro años. Aquel 
13 de abril de 2016, Bryant se 
despidió por todo lo alto del
baloncesto profesional, ya que 
anotó 60 puntos en al victoria 
contra Utah.                    -DPA

EN HOUSTON
WATSON DONA COMIDA
HOUSTON.- El mariscal 
de campo de los Texanos 
de Houston, Deshaun 
Watson, decidió colaborar 
contra el COVID-19 con 
alimentos gratis en su 
restaurante a toda la 
gente que trabaja en los 
hospitales. Watson y su 
gente otorgaron 400 
almuerzos a enfermeras y 
médicos del Hospital Ben 
Taub de Houston; además 
de hacer donaciones. 
                             -Notimex

Belleza estratégica de Capa

B  lancas: José Raúl Capablanca, Cuba.
Negras: David Markelowicz Janowski, Polonia.
Gambito de Dama rehusado, V. Capablanca.
D30.Torneo de Nueva York, 29 de octubre de 1918.

1.d4 d5 2.Cf3 Cf6 3.c4 e6 4.Ag5 4...Cbd7 5.e3 c6 6.Cbd2! En su 
tiempo, novedad teórica de Capablanca; la empleó el mexicano To-
rre Repetto en su victoria sobre Harold Jennings en NY 1924 y en su 
empate ante Rudolf Spielman en el Torneo de Baden Baden 1925, así 
como en su triunfo en el C. Nacional de 1926 celebrado en el D.F. ante 
el general Soto Larrea. La siguieron otros maestros, Bogoljubow, Ale-
khine. El propósito es presionar no sólo en la casilla e4 sino además 
c4 desde el cual el caballo puede ejercer presión en e5 y d6. 6...Ae7 
7.Ad3 dxc4 8.Cxc4 El A no se desvía del propósito original del jugador 
como hubiese sucedido si el caballo estuviese en c3. 8...0–0 9.0–0 c5 
las negras juegan como lo haría un maestro de la actualidad. Ataque 
al peón central ante un adversario superior. Capablanca mantuvo 
una aureola de invicto durante ocho años, de 1916-1924. El cubano 
transitaba por los tableros como Aquiles en la mítica Troya. Janowski 
hace lo correcto: jugar agresivo ante un maestro de talla superior. 
10.Tc1 b6 11.De2 No es conveniente a las blancas capturar en c5 por-
que activarían al caballo Cxc5 que hostilizaría al Ae3 amenazándolo 
con capturar. 11...Ab7 12.Tfd1 La torre toca con sus Rayos X a la Dama 
negra. 12...Cd5 13.Cd6! La fuerza táctica del caballo impulsado por la 
idea capablanquina. Pieza sin apoyo es motivo de combinación. Un 
lance atrás observe que todas las piezas blancas están conectadas, se 
defienden entre sí. 13...Ac6 La opción: 13...Axg5 14.Cxb7 De7 15.Cxg5 
Dxg5 16.dxc5 bxc5 17.Cxc5 Cxc5 18.Txc5± De7 19.Dc2± Con ventaja 
blanca y mayoría de peones en flanco dama. 19...Cb4 20.Axh7+ Rh8 
21.Dc4+-. 14.Ce4 Las fuerzas se orientan estratégica hacia el enroque. 
Pulse la enorme energía y armonía que Capablanca ha comunicado 
a las piezas. 14...f5 Como sea la casilla e6 se ha debilitado 15.Axe7 
Dxe7 16.Ced2 La posición ha cambiado, al igual que los valores de las 
piezas. Observe en el tablero hay una pieza sin apoyo el Ac6. El Cd2 
podría situarse en c4 y adueñarse de la cabeza de playa e5 desde la 
cual, tras los intercambios elevaría su capacidad táctica. Las posicio-
nes son mutantes. El adversario también juega. 16...e5 Por las razones 
antes expuestas, era mejor era Tac8. El pro de este peón es que ataca. 
Al mismo tiempo el contra: es que descubre la gran diagonal a2-g8 
que puede ser ocupada por el A o la dama blanca. La casilla e6 con 
o sin peón sigue siendo muy débil. El Ac6 carece de apoyo. 17.dxe5 
Cxe5 18.Cxe5 Dxe5 19.Cf3 De7 20.Cd4! Capablanca era un genio. 
Calculaba e imaginaba más que los maestros de su época. La raíz es 
la pieza sin apoyo. Pero la posición proyecta otras características. (Me 
informan del lamentable fallecimiento de la agraciada y joven esposa 
de Levon Aronian, Arianne Caolli, de 24 años, tras un accidente au-
tomovilístico. Nuestras más sinceras condolencias al GM armenio.), 
como es la activación central de las piezas y el control de h5. 20...
cxd4 21.Txc6 Cb4? 22.Ac4+! Rh8 23.Te6 d3 24.Txd3 Dc5 25.Td4 
b5 26.Axb5 Cxa2 27.Ac4 Cb4 28.Dh5 g6 29.Txg6 Tad8 30.Tg7 Las 
negras abandonan. Si 30...Rxg7 31.Dg5+ Rh8 32.Txd8 Cd5 33.Td7 Tg8 
34.Dh4 Tg7 35.Txd5+- Con mate en pocas.

Rey y dama
Arturo Xicoténcatl
adrenalina@gimm.com.mx

PRODIGIOSO. Capablanca teje fina estrategia en la casilla débil e6 y 
en la pieza sin apoyo c6 en su partida contra Janowski en NY 1918.

Foto: AFP

Instagram @deshaunwatson 



EXCELSIOR : maRtES 31 dE maRzO dE 2020 ADRENALINA 3

Tokio 2020-2021
• Me parece que será una gran coyuntura.

F inalmente se da a conocer por las autoridades japonesas, 
en voz de Yoshiro Mori, Presidente del Comité Organi-
zador de Tokio 2020, que los juegos habrán de iniciar un 
año después de lo originalmente planeado, es decir, del 

23 de julio al 8 de agosto de 2021.
Algunos anuncios también han ido de la mano, como que los at-

letas ya clasificados mantienen su boleto a la máxima justa deporti-
va, sin embargo, los deportistas ahora tendrán que esperar dieciséis 
meses para representar a sus países, lo que significa un cambio total 
en los ciclos de entrenamiento y sacrificios, créanme, son muchos.

Lo más significativo, me parece, es que, finalmente y en tiempos 
de enorme incertidumbre, de constantes malas noticias, de cancela-
ciones y más cancelaciones, el movimiento olímpico seguirá adelante 
con fechas establecidas y con la esperanza de que para entonces, el 
mundo no sólo se haya recuperado de la pandemia, sino que sea 
un mejor lugar para vivir. Es obvio que a todos nos tocan el corazón 
las situaciones terribles que han sufrido en particular China, Italia, 
Estados Unidos y España, donde miles y miles de personas se han 
infectado de COVID-19 y muchas otras han perdido la vida a causa de 
la recaída física que, en algunas personas, genera el contagio, por lo 
que la perspectiva de que se lleve a cabo la máxima justa deportiva, 
con todos los temas que haya que solventar, es un motivo de alegría.

Seguramente el mundo, dentro de 16 meses, ya no será igual, pro-
bablemente será más espiritual, más profundo, tal como sucede en el 
país sede, donde sus habitantes son ejemplares en muchos sentidos, 
como el respeto y la educación que les caracteriza. El pueblo japo-
nés es, por muchas razones, maravilloso, no tengo la menor duda de 
que, ante lo sucedido, nos dará una gran muestra de su capacidad y 
milenaria cultura. Me parece que será una gran coyuntura la que se 
vivirá en Tokio 2020. En julio del 2021, estaremos ante un mundo que 
seguirá con muchas heridas que restañar, con una economía mundial 
muy golpeada, sin embargo, y no tengo la menor duda, estaremos ante 
una mejor calidad humana, la cual tendrá una nueva escala de valo-
res, promoviendo la exaltación del espíritu, así como del significado 
del valor de los Juegos Olímpicos, Citius, Altius, Fortius, ojalá que no 
me equivoque. A esperar con paciencia y esperanza la llegada de los 
Juegos Olímpicos Tokio 2020, pues, seguramente, serán recordados 
por todos como el renacimiento del planeta, el renacimiento de la 
humanidad hacia valores más humanos y espirituales.

La neurona
Pablo Carrillo
adrenalina@gimm.com.mx

EXPRESIDENTE DE 
LA CBF, LIBERADO
El octogenario expresidente de 
la Confederación Brasileña de 
Futbol (CBF), José Maria Marin, 
encarcelado como parte de la 
investigación de corrupción dentro 
de la FIFA, será liberado antes de 
tiempo por motivos humanitarios, 
dijo la jueza del caso.

Pamela K. Chen sostuvo 
que Marin va a ser liberado en 
parte debido a la pandemia de 
coronavirus.

 — Reuters
Foto: AP

Foto: DPA

Lionel Messi dio a conocer la rebaja salarial aceptada por el primer equipo del Barcelona.

REUTERS
adrenalina@gimm.com.mx

BARCELONA.- Los jugadores del 
Barcelona harán una contribución 
extra a la rebaja del 70% que han 
aceptado en sus nóminas durante 
el parón obligado en La Liga para 
que el resto de empleados del club 
pueda recibir su salario completo 
durante la crisis del coronavirus, 
dijo el capitán Lionel Messi.

El máximo anotador de la his-
toria del club azulgrana fue uno 
de los muchos jugadores del Bar-
celona que publicaron comunica-
dos idénticos en las redes sociales  
para confirmar la decisión.

“Al margen de la rebaja de un 
70% de nuestro sueldo durante el 
estado de alarma, vamos a hacer 
unas aportaciones también para 
que los empleados del club puedan 

70% MENOS EN SUS NÓMINAS
ACCIÓN DE CRACK
Messi anuncia rebaja 
adicional de sueldos 
de los jugadores del 

Barcelona para ayudar 
a empleados del club

 l España ha sido uno de los 
países más golpeados por la 
pandemia del COVID-19 

 l Rebasó a China el lunes con 
más de 85 mil contagios. 

 l También el lunes reportó 812 
nuevos decesos 

 l En total confirmado de 
muertos es de 7 mil 340

LOS  
DATOS

Somos los primeros que 
siempre hemos ayudado al 
club cuando se nos ha pedido. 
Incluso muchas veces lo hemos 
hecho también por iniciativa 
propia, en otros momentos.”

LIONEL MESSI
DELANTERO DEL BARCELONA

cobrar el 100 por cien de su sueldo 
mientras dure esta situación”, afirmó 
Messi en su cuenta de Instagram.

Reaccionando a las críticas por-
que los jugadores no hubieran hecho 
anuncios sobre lo que estaban ha-
ciendo para ayudar a otros durante 
la pandemia, Messi agregó: “Si no 
hablamos hasta ahora fue porque 
lo prioritario para nosotros era en-
contrar soluciones que fueran reales 
para ayudar al club, pero también 
a los que más perjudicados se iban 
a ver ante esta situación. No que-
remos despedirnos sin enviar un 
afectuoso saludo y mucha fuerza 
a todos los culers que lo están pa-
sando mal en estos momentos tan 
duros, así como a todos aquellos 
que esperan pacientemente el final 
de esta crisis en sus casas”, agregó.

Por su parte, el presidente del 
Barça, Josep Maria Bartomeu, re-
conoció que los jugadores, encabe-
zados por Messi, aceptaron desde 
un principio el recorte de salarios.

“Desde el primer día que se ex-
puso la situación, Messi, como líder 
del equipo, asintió la determinación 
y fue un gesto que demuestra el 
compromiso de la plantilla con el 
club”, señaló Bartomeu.
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POR GABRIEL GUZMÁN 
GASQUE 
gabriel.guzman@gimm.com.mx

Los Pumas anunciaron que 
harán “un diferimiento parcial 
en el pago de los salarios” que 
perciben sus trabajadores, salvo 
aquellos que “menos ingresos 
tienen”, debido a los estragos 
que ha causado la pandemia 
global del coronavirus. 

Aunque la institución perte-
neciente a la Liga MX, no especi-
ficó quiénes serán los personajes 
que verán diferido su sueldo, 
serán directivos, futbolistas y 
miembros del cuerpo técnico, 
siguiendo la línea de otros equi-
pos mexicanos o extranjeros. 

“El confinamiento, en la 
medida de los posible de la 
población a sus hogares y la 
suspensión de todo tipo de ac-
tividades, han generado que la 
economía se encuentre detenida. 
Como consecuencia de lo antes 
mencionado, es momento de ce-
rrar filas y de hacer un esfuerzo 
entre todos los que conforma-
mos el club. Por lo anterior, a 
partir de esta fecha se realizará 
un diferimiento parcial en el 
pago de los salarios sin afectar a 
los que menos ingresos tienen”, 
se lee en el comunicado difun-
dido en redes sociales. 

“Dicha medida no hubie-
ra sido posible sin la ayuda y 
empatía de los que hoy verán 
diferido su ingreso”, explican 
en la misma publicación.

CIERRAN FILAS 

Un “¡Goya!”  
al aislamiento
Los Pumas anunicaron un 
diferimiento parcial de sus 
salarios 

Foto: Twitter @PumasMX

Pumas, siempre solidario.

POR GABRIEL GUZMÁN GASQUE 
gabriel.guzman@gimm.com.mx

Este lunes, los futbolistas del Bar-
celona publicaron un mismo co-
municado a través de sus redes 
sociales en el que no solamente 
aceptaron una reducción del 70% 
en su salario, sino que además 
harán aportaciones económicas 
para que los empleados del club 
blaugrana puedan cobrar el cien 
por ciento de su sueldo mientras 
dure la emergencia sanitaria cau-
sada por el coronavirus. 

Dicha iniciativa se une a otras 
muestras de solidaridad que han 
tenido los equipos y jugadores de 
futbol alrededor del mundo. 

En México, los equipos pertene-
cientes a Grupo Pachuca (Mineros 
de Zacatecas, León y los Tuzos del 
Pachuca) entregaron paquetes de 
despensa a los trabajadores de cada 
institución. Por su parte, los Tigres 
anunciaron que promocionarán, 

LA META: VENCER AL COVID-19
MÁS PASES A GOL
Diversos equipos  han 
emprendido iniciativas 

para ayudar a sus 
empleados o a sus 

comunidades

Foto: AFP

El Barça se sumó ayer a las diversas iniciativas de equipos alrededor del mundo en la lucha contra el COVID-19.

AYUDA GLOBAL
Diversos equipos han dado los 
primeros pasos para ayudar, desde 
sus posibilidades, a la lucha contra 
el COVID-19.

TIGRES. Pusieron sus redes 
sociales a disposición de 
la gente en Monterrey que 
necesite promocionar el 
servicio a domicilio de sus 
negocios. 
GRUPO PACHUCA. 
Entregaron paquetes de 
despensa al personal que 
trabaja en los distintos 
equipos del Grupo (Mineros de 
Zacatecas, León y Pachuca) 
BUNDESLIGA. Los cuatro 
equipos alemanes que 
participaron en la presente 
edición Champions League 
donarán sus ganancias por 
derechos de transmisión, 
equivalentes a 12.5 millones de 
euros y agregarán alrededor 
de 7.5 millones. 
“WE KICK CORONA”. Es un 
movimiento impulsado por los 
futbolistas del Bayern Múnich 
Leon Goretzka y Joshua 
Kimmich para recaudar fondos 
y combatir al coronavirus. 
Otros jugadores como el 
polaco Robert Lewandoski, el 
holandés Klaas Jan Huntelaar, 
los alemanes, Julian Draxler, 
Leroy Sané, Mats Hummels, así 
como el técnico croata Niko 
Kovac se han unido a esta 
iniciativa que ha recaudado 
alrededor de cuatro millones 
de euros en una semana. 
“SALDREMOS JUNTOS”. Es 
“movimiento social” impulsado 
por los futbolistas Saúl Ñiguez 
del Atlético de Madrid, y Sergio 
Busquets, del Barcelona, entre 
muchos otros, que pretende 
recaudar fondos y llevar a 
cabo acciones de promoción 
para empresas y trabajadores 
independientes. La Liga  
también se ha sumado a esta 
iniciativa. 
“LO DAMOS TODO”. Es una 
campaña lanzada por la Cruz 
Roja española y la fundación 
del Atlético de Madrid, 
apoyada y promocionada por 
el director técnico argentino 
del conjunto colchonero, Diego 
Pablo Simeone, que consiste 
en recaudar fondos para  
adquirir el equipamiento básico 
que necesitan los hospitales 
de España para combatir el 
coronavirus.

Aportan de su bolsillo
Hasta el momento los únicos 
equipos mexicanos que han 
anunciado oficialmente una 
retención temporal al sueldo 
de directivos, futbolistas y 
cuerpos técnicos son los 
Pumas de la Universidad y 
los pertenecientes a Grupo 
Orlegi: el Tampico Madero 
del Ascenso MX, el Atlas y 
Santos, de la Liga MX. Se 
estima que en las próximas 
horas más entidades se 
realicen un esfuerzo similar.

EL 
DATO

a través de sus redes sociales, el 
servicio a domicilio de los distintos 
negocios en Monterrey que requie-
ren seguir operando.

A nivel mundial, los cuatro equi-
pos alemanes que participaron en 
la presente edición de la Champions 
League como el Bayern Múnich, el 
Borussia Dortmund, el Leipzig y el 
Bayer Leverkusen donarán sus ga-
nancias por derechos de transmi-
sión, equivalentes a 12.5 millones de 
euros por equipo, y agregarán otros 
7.5 MDE más, aproximadamente, a 
un fondo que será administrado por 
la Bundesliga para ayudar a todos 
los equipos de primera y segunda 
división que se vean en problemas 
financieros por los efectos que ha 
causado la pandemia.

Asimismo, otros equipos euro-
peos como el Milan, el Inter de Mi-
lán, la Juventus, la Roma, el Atlético 
de Madrid, así como jugadores in-
ternacionales del tamaño de Zlatan 
Ibrahimovic, Robert Lewandowski, 
Sadio Mané, Saúl Ñíguez, Lorenzo 
Insigne, además de los campeones 
del mundo italianos de Alemania 
2006, entre muchos otros, han 
decidido crear, impulsar o ayudar 
distintas campañas de recaudación 
de fondos para buscar combatir 
al COVID-19 de diferentes formas 
posibles.

Foto: Twitter @ClubSantos
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Sin comparación

L a complicada situación que vivimos, con la emergencia 
sanitaria derivada de la propagación del COVID-19, tiene 
paralizado al mundo, por obvias razones, esto también 
ha sucedido con el deporte.

Mientras millones de personas se encuentran en confinamiento en 
sus hogares, y otros tantos se preparan para recibir la orden de hacer 
lo mismo, muchas buscan la manera de entretenerse.

En Twitter, personas que utilizan la popular aplicación se han dado 
a la tarea de promover dinámicas, en las que dan una lista de sus de-
portistas favoritos y le piden a otros que hagan lo mismo. 

Aunque yo no he participado, sí me ha puesto a pensar en quienes 
son esos atletas que me han marcado o que considero los mejores 
que he visto.

En esta ocasión escribiré sobre los atletas mexicanos que me han 
marcado. Hay tres principales: Hugo Sánchez, Fernando Valenzuela 
y Julio César Chávez. Aunque, con el paso del tiempo, otros y otras 
deportistas han sido muy importantes, los tres citados tienen un lugar 
especial, ya que crecí con ellos y en ese entonces eran pocos los mexi-
canos que habían trascendido en la forma en la que ellos lo lograron.

Enfrentando a los mejores del mundo, dieron cátedra, además de 
que generaron fenómenos pocas veces vistos en nuestro país. Claro 
que, antes de ellos, otros habían sido estrellas, incluso ídolos al nivel o 
por encima de este trío, pero especialmente en el caso de Sánchez y 
de Valenzuela, eso no había ocurrido, habíamos tenido ídolos locales 
en esos deportes, pero figuras internacionales de esa magnitud no.

El llamado Pentapichichi se codeó con los máximos cracks del 
futbol mundial; mientras que el Toro, con la Fernandomanía, provocó 
algo pocas veces visto en el deporte profesional de Estados Unidos; 
razón por la que ambos paralizaban el país cada que saltaban a la 
cancha o al diamante. 

En el caso de Chávez, aunque el box nos había ofrecido una va-
riedad importante de campeones mundiales, así como de figuras po-
pulares, el nacido en Ciudad Obregón llegó a la cima de su profesión 
considerado, por un tiempo, el mejor libra por libra del pugilismo. 
Y sus peleas eran eventos que lograban audiencias impresionantes, 
tanto en la televisión como en las arenas y estadios: se podría decir 
que, junto a Mike Tyson, tuvo mucho que ver en el nacimiento del 
pago por evento.

Varios de mis mejores recuerdos de la infancia tienen que ver con 
los tres, no me perdía una sola de sus actuaciones, aunque no era fan 
ni del Real Madrid ni de los Dodgers. El impacto que tuvieron en mi 
vida es inmenso y, por ello, no hay nadie que se les compare.

El deporte 
por nota
Juan Carlos Veraza
adrenalina@gimm.com.mx

Fotos: Reuters

Lukashenko participó en un torneo amateur de hockey, el sábado.

AP
adrenalina@gimm.com.mx

MINSK.- Mientras la mayoría de los 
eventos deportivos en el mundo 
se han suspendido en respuesta 
al coronavirus, en Bielorrusia se 
sigue jugando al futbol y al hockey 
sobre hielo.

“Mejor morir de pie que vivir de 
rodillas”, dijo el presidente Alexan-
der Lukashenko, quien apoya la 
decisión de mantener activas esas 
ligas. De hecho, en medio de la 
pandemia, comenzó una nueva 
temporada de futbol.

Lukashenko incluso participó en 
un torneo amateur de hockey sobre 
hielo el sábado, al que asistieron 
cientos de espectadores.

El gobierno de Lukashenko se 
ha negado a tomar medidas de 
emergencia e incluso mantiene 
abiertas las fronteras de este país 
de 9.5 millones de habitantes.

Lukashenko dijo que, dado que 
las cadenas deportivas no tienen 
nada que mostrar, ésta es la oca-
sión ideal para promover la liga 
bielorrusa.

“Veo lo que pasa en Rusia, donde 
algunas personas están ganando 
mucho dinero en apuestas porque 
antes no conocían nuestros equi-
pos”, expresó Lukashenko. “Algunos 
pierden, otros ganan. Todo sirve”.

Los aficionados que van a los 
estadios reciben desinfectante de 
manos al ingresar y hay médicos 
que les toman la temperatura. Unos 
pocos usan mascarillas ya que no se 
las considera necesarias en eventos 
al aire libre.

ALEXANDER LUKASHENKO

“MEJOR MORIR 
DE PIE”

El presidente de Bielorrusia mantiene activas 
las ligas de futbol y el hockey sobre hielo

94 casos de COVID-19
El viernes, el último día del 
que hay cifras, en Bielorrusia 
había 94 casos confirmados 
de COVID-19 y ninguna 
muerte.

EL 
DATO

Veo lo que pasa en Rusia, donde 
algunas personas están ganando 
mucho dinero en apuestas porque 
antes no conocían nuestros 
equipos. Algunos pierden, otros 
ganan. Todo sirve.”

ALEXANDER LUKASHENKO
PRESIDENTE DE BIELORRUSIA

Foto: AFP

Pocos aficionados usan mascarillas en los estadios de futbol.

“ESCUCHEN A 
LOS CIENTÍFICOS”
MANCHESTER.- El entrenador del 
City, Pep Guardiola, mandó un
mensaje optimista para los 
aficionados del club inglés y 
les aseguró que regresarán a la 
competición tras la crisis por la
pandemia de coronavirus “más 
fuertes, mejores y un poco más 
gordos. Echamos de menos el 
futbol, pero ahora es el momento 
de escuchar y de seguir lo que
dicen nuestros científicos, médicos 
y enfermeros”, señaló.                -DPA

Foto: Instagram @mrpepguardiola

 l La liga bielorrusa es seguida 
por mil 200 espectadores.

 l Sus partidos son transmiti-
dos en Rusia y Gran Bretaña.

 l Compite con la liga nicara-
güense de futbol, el bas-
quetbol de Tajikistán y el 
tenis de mesa de Rusia.

EL 
DATO
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AP
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TOKIO.- Los Juegos Olímpicos de 
Tokio se realizarán el año próximo 
en las mismas fechas en que estaba 
programada la justa de este año, 
que tuvo que ser aplazada por la 
pandemia de coronavirus.

Los organizadores dijeron que 
la ceremonia de apertura será el 
23 de julio de 2021, casi exacta-
mente un año después de la fecha 
que se había programada para la 
inauguración.

“La fecha es clave para la pre-
paración de los Juegos”, dijo el pre-
sidente del comité organizador 
Yoshiro Mori. “Esto acelerará el 
proceso”.

El Comité Olímpico Interna-
cional (COI) y los organizadores 
japoneses suspendieron la semana 
pasada hasta el año que viene la 
justa olímpica. Los Juegos de este 
año 2020 estaban programados 
del 24 de julio al 9 de agosto. Pero 
el atraso de un año hará que la re-
programada ceremonia de clausura 
sea el 8 de agosto.

Se conjeturó con agendar los 
Juegos a la primavera, lo que los 
pondría en medio del afloramien-
to de los famosos árboles de ce-
rezo. Pero ello hubiera generado 

LOS JUEGOS OLÍMPICOS DE TOKIO YA TIENEN NUEVA FECHA
REINICIA LA CUENTA REGRESIVA

El COI anunció que 
las postergadas 

justas celebrarán su 
inauguración el  

23 de julio de 2021

El reloj de 
los Juegos 

ahora tiene más 
días de espera con 

el nuevo 
anuncio.

Foto: AP

Hace poco menos de un año la villa de los Juegos Panamericanos albergó 
a miles de atletas del continente; ahora recibirá enfermos con COVID-19.

AFP
adrenalina�gimm.com.mx

LIMA.- La Villa Panamericana de 
Lima, que albergó a miles de de-
portistas durante los juegos conti-
nentales de 2019, se convirtió desde 
ayer en un hospital de emergencia 
para pacientes con coronavirus con 

capacidad de hasta 3,000 camas.
“Desde hoy lunes 30 de mar-

zo, la Villa está lista para recibir a 
los pacientes que padecen el CO-
VID-19, al haberse instalado 900 
camas, en las dos primeras torres 
(de 20 pisos cada una), para esta 
primera fase de atención”, anunció 
en un comunicado el comité que 
administra el legado de los Juegos.

Con apoyo de las Fuerzas Arma-
das, el gobierno trasladó en pocos 
días 100 toneladas de equipos y 

MEDIDA PARA COMBATIR LA PANDEMIA

Villa de Lima 2019, un hospital
Autoridades peruanas 
tomaron la medida con un 
legado de los Panamericanos

materiales hasta la Villa, cuyo fun-
cionamiento durante esta emer-
gencia estará a cargo del Seguro 
Social de Salud de Perú, una en-
tidad pública que opera unos 400 
hospitales y consultorios en el país.

El presidente peruano Martín 
Vizcarra dijo que “se podrían im-
plementar hasta 3,000 camas en 
las siete torres de la Villa”.

Situada en un populoso distrito 
del sur de Lima, la Villa Panameri-
cana es un conjunto habitacional 
“totalmente accesible, con pasadi-
zos y ascensores más anchos”, con 
1.096 apartamentos que iban a ser 
vendidos próximamente.

Estas nuevas fechas dan a las 
autoridades de la salud y a 
todos los involucrados en la 
organización de los juegos el 
máximo tiempo.”

COMUNICADO
COMITÉ OLÍMPICO INTERNACIONAL

ANALIZAN EL TEMA

Las entradas 
son un nuevo 
dilema
La organización de los Jue-
gos Olímpicos de Tokio, que se 
van a celebrar el próximo año, 
tienen pendiente informar las 
nuevas directrices con respec-
to a la venta de las entradas y 
qué pasará con todas aque-
llas que ya se habían vendi-
do para las justas antes de su 
cancelación.

El Comité Olímpico Inter-
nacional ya había anunciado 
que respetará a todos los 
atletas que estaban clasifica-
dos. Ahora hace falta que el 
comité organizador resuelva 
el tema de los boletos, ya sea 
que los aficionados quieran 
conservarlos o en su defecto 
devolverlos ante el cambio 
de la fecha. Se espera que en 
próximos días se informe qué 
pasará con este tópico.

 — De la Redacción

conflictos con las ligas de fútbol 
europeas y con las actividades de-
portivas de Estados Unidos.

Mori reconoció que se contem-
pló la idea de unas justas primave-
rales, pero al realizarlos a mediados 
de año habrá más tiempo para las 
competencias clasificatorias, que 
también fueron aplazadas después 
de que se declaró una pandemia al 
brote del nuevo coronavirus.

“Queríamos dar más tiempo a 
los deportistas para clasificarse”, 
explicó Mori.

Los Paralímpicos se disputarán 
del 24 de agosto el 5 de septiembre.

Las nuevas fechas generan con-
flictos con los mundiales de atle-
tismo y de natación. Se espera que 
esas competencias sean reprogra-
madas para realizarse después de 
las justas olímpicas.

364
días fue postergada la 
ceremonia inaugural de 
los Juegos Olímpicos.

11,000
atletas se esperan para 
la magna justa que ahora 
será en el verano de 2021.

PORTADA

Foto: AFP
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Foto: Reuters

Foto: Mexsport

Esto (el apoyo) para tener la 
suficiencia presupuestal para 
poder darles apoyos a nuestros 
deportistas ya sea con becas o 
con campamentos.”

CARLOS PADILLA BECERRA
PRESIDENTE DEL COM

3
excampeones iban a 
ingresar este al Salón  
de la Fama del boxeo.

AFP
adrenalina�gimm.com.mx

NUEVA YORK.- La entrada de 
legendarios excampeones del 
mundo como el mexicano Juan 
Manuel Márquez y los estaduni-
denses Bernard Hopkins y Shane 
Mosley en el Salón Internacional 
de la Fama de boxeo se retrasará 
a 2021 debido a la pandemia de 
COVID-19.

Estaba previsto que la Clase 
de 2020 hiciera el ingreso en las 
ceremonias programadas entre 
el 11 y el 14 de junio en las insta-
laciones del Salón en Canastota 
(Nueva York), que han cerrado 
para evitar contagios del nuevo 
coronavirus. Ahora, el grupo de 
elegidos para ingresar en 2020 lo 
hará en una ceremonia conjunta 
con el de 2021, que se celebrará 
entre el 10 y el 13 de junio del 
año próximo, según anunció el 
Salón Internacional de la Fama 
del boxeo en su sitio electrónico.

“Al honrar a las dos clases 
en un fin de semana único, el 
Salón de la Fama será capaz de 
poner todas las combinaciones 
ganadoras juntas para los ele-
gidos, los aficionados y todo el 
deporte del boxeo”.

LEYENDAS DEL BOXEO

Deben 
esperar
La ceremonia de ingreso 
al Salón de la Fama fue 
aplazada para 2021

Juan Manuel Márquez es uno  
de los que será reconocido.

POR JOSEFA GOUT
josefa.gout�gimm.com.mx

El Comité Olímpico Mexicano 
(COM) recibirá un apoyo económi-
co adicional por parte del Comité 
Olímpico Internacional (COI) y de 
Panam Sports para afrontar dificul-
tades financieras tras el cambio de 
fecha de los Juegos Olímpicos de 
Tokio, que fueron aplazados para 
el 23 de julio de 2021.

Carlos Padilla, presidente del 
COM, externó que junto al COI y de 
la mano de la inversión privada, está 
buscando la manera de ajustarse al 
crecimiento en el presupuesto que 
representa un año más de apoyo 
para preparación, competencias y 
fogueo de los deportistas mexicanos. 

“Tuvimos una teleconferencia 
con Panam Sports para darle se-
guimiento al acuerdo que se tuvo 
con el presidente (del COI) Thomas 
Bach hace tres días de que se otor-
garían recursos hacia los comités 
olímpicos nacionales. Esto para 
tener la suficiencia presupuestal 
para poder darles apoyos a nues-
tros deportistas ya sea con becas, 
con campamentos, con los gastos 
en nuestro caso lo que implica te-
ner funcionando nuestro centro de 
alto rendimiento en actividad para 
preparar a nuestros deportistas en 
el CDOM”.

Por otro lado Padilla Becerra 
mencionó que el presidente del 

EL COM CAPTARÁ RECURSOS DEL COI Y PANAM SPORTS
RESPALDO DE AFUERA

Los fondos serán para 
apoyar la preparación 

de los atletas tras la 
posposición de las 

justas olímpicas

Crecen contagios en Japón
TOKIO.- Antes que los Juegos Olímpi-
cos fueran pospuestos, Japón pare-
cía tener contenidas las infecciones 
de coronavirus, pese a la propagación 
en países vecinos. Ahora que las jus-
tas fueron aplazadas al año próximo, 
los casos en Tokio se han disparado, 
y la gobernadora de la ciudad le está 
pidiendo a la población que se quede 
en casa, incluso dando pistas de un 
posible confinamiento.

El súbito aumento en el número 
de casos del virus y las fuertes medi-
das tomadas por el gobierno inmedia-
tamente después de la posposición 
de los Juegos han provocado cues-
tionamientos en el parlamento y por 
los propios ciudadanos sobre si Ja-
pón había minimizado la gravedad del 
brote y demoró la aplicación de medi-
das de distanciamiento social. 

                                                    - AP

COI, reiteró que aquellos atletas 
que ya obtuvieron su cuota olím-
pica no la perderán y que una de 
las prioridades es calendarizar y 
determinar los nuevos criterios de 
clasificación para el 43 por cien-
to de las plazas que todavía están 
disponibles.

“Hay un grupo de trabajo entre 
el COI y las federaciones interna-
cionales para establecer los nue-
vos temas de calificación rumbo 
a los Juegos Olímpicos. Lo que sí 
te puedo decir que quedó firme 

es que quienes hayan obtenido su 
plaza son inamovibles. En el caso 
de México tenemos 45 plazas con 
88 atletas confirmados y esperamos 
llegar a 60 más incluyendo el futbol 
que para nosotros es prioritario”. 

Finalmente destacó la fecha se-
leccionada, del 23 de julio al 8 de 
agosto, considerando que “es ideal 
por el aspecto climático de Japón 
que tiene climas muy extremos con 
el tema de los tifones y el invierno 
que es muy crudo. El verano es ideal 
y eso fue una decisión acertada”.

Foto: AFP
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CONFIRMAN 
AJUSTES AL 
REGLAMENTO
La Liga Mexicana del Pacífico 
anunció ayer las adecuaciones 
más importantes con las que 
buscará agilizar los partidos a 
partir de la próxima temporada 
y reducir el tiempo efectivo 
de juego. Por su parte, los 
Charros de Jalisco se hicieron 
de los servicios del antesalista 
Christian Villanueva y del 
pitcher Alexandro Delgado 
en un cambio con Yaquis de 
Ciudad de Obregón, equipo 
que recibió a los lanzadores 
Octavio Acosta, Felipe 
González y Jesús Carmago.

 — De la Redacción

Foto: Reuters

Foto: Twitter @LMPbeisbol

La idea de Helmut Marko buscaba que los pilotos sanaran y pudieran 
prepararse para el comienzo de la temporada.

DE LA REDACCIÓN
adrenalina�gimm.com.mx

VIENA.- Un responsable de la escu-
dería austriaca de Fórmula 1 Red Bull 
Racing reconoció haber propuesto 
una estrategia de contaminación 
voluntaria de los pilotos al nuevo 
coronavirus, con el objetivo de que 
estuvieran inmunizados en el co-
mienzo de la temporada, pero su 
idea fue rechazada por el equipo.

Helmut Marko, uno de los diri-
gentes de Red Bull, encargado de 
la filial de jóvenes pilotos, explicó 
el domingo a la televisión austriaca 
ORF haber propuesto “organizar 
un campamento para que fueran 
infectados”.

“Quedan en excelente salud y 
así están preparados para comen-
zar la temporada”, añadió, preci-
sando que su idea “no había sido 
bien recibida”.

Debido a la pandemia de co-
ronavirus, los grandes premios de 
Baréin, Vietnam, China, Holanda, 
España y Azerbaiyán fueron apla-
zados, mientras que Australia y 
Mónaco fueron anulados.

La temporada 2020 no comen-
zará al menos hasta el 14 de junio, 
con tres meses de atraso, luego de 
que no se pudo arrancar el serial 
pasado 15 de marzo con el GP de 
Australia.

RED BULL RECHAZÓ LA IDEA
PROPUSO CONTAGIOS

El asesor del equipo de Fórmula 1 pidió hacer un campamento en el que 
sus pilotos se enfermaran de COVID-19 para estar listos para la temporada

Organizar un campamento para que fueran infectados. 
Quedan en excelente salud y así están preparados 
para comenzar la temporada.”

HELMUT MARKO
ASESOR DE RED BULL

AP
adrenalina�gimm.com.mx

El equipo de Mercedes en la Fór-
mula 1 colaboró en el desarrollo 
de un dispositivo de respiración 
asistida que podría ayudar a los 
pacientes con coronavirus a salir 
de cuidados intensivos y aliviar 
la carga del sistema sanitario en 
Gran Bretaña.

Como parte de una gestión 

combinada que involucraba a sie-
te escuderías con base británica, 
Mercedes trabajó con ingenieros 
del University College London 
(ULC) y expertos médicos del Uni-
versity College London Hospital 
(UCLH) para adaptar un aparato 
que evitaría el uso de un ventila-
dor mecánico. El dispositivo, que 
es conocido como CPAP por sus 
siglas en inglés, facilita un flujo 
constante de oxígeno.

DESARROLLAN RESPIRADORES 

Escudería Mercedes, solidaria

Respirar en tiempos  
de COVID-19

E ntre los nubarrones del COVID-19, se enciende una luz 
esperanzadora con el anuncio del C.O. de los Juegos Olím-
picos de Tokio 2020 y del Comité Olímpico Internacional. 
Fijan nuevas fechas y se mantiene el nombre oficial de 

Tokio 2020: se realizarán del 23 de julio al 8 de agosto de 2021. Para el 
dinamismo de la juventud deportiva en tiempo de adversidad, es tiem-
po de prepararse y estar lista para actuar. La función debe continuar. 
Se trata de una sencilla y razonable medida de previsión que implica la 
organización compleja, poliédrica, multifacética, de la más grande y 
hermosa expresión deportiva del planeta.

Mientras el lenguaje político acentúa la incertidumbre en México, en 
algunos países asiáticos presentan bajos índices de mortalidad por el co-
ronavirus: China, Corea del Sur, Singapur, Japón, que incluso con la llega-
da de la primavera hubo reuniones masivas para cumplir con la tradición 
de los cerezos en flor, el pasado 22 de marzo. Algunas personas hablan 
de la disciplina de los pueblos asiáticos, pero acaso haya que considerar, 
además, la costumbre sana de respirar y de ejercitarse y meditar en la 
mañana. Es común presenciar en las calles, en ciudades como Pekín, 
Shanghái y otras, decenas de personas, niños, jóvenes y adultos, ejercitar 
la respiración mediante ejercicios de Taichi, artes marciales; movimiento 
armonioso con énfasis en la respiración; en los monasterios y universi-
dades de Seúl los estudiantes meditan y se ejercitan con la salida del Sol.

Indra Devi, que vio la luz de tres siglos, vivió poco más de 102 años, 
una de las más influyentes divulgadoras del yoga en la década de los 50 
y 60, decía que el hombre puede dejar de comer durante 60 o 70 días y 
muere por inanición; puede dejar de beber agua durante 14 o 17 días y 
perece por deshidratación; pero no puede dejar de respirar más de siete 
minutos porque muere por falta de oxígeno. El aire es vida. El aire está 
compuesto por 78% de nitrógeno, 21% de oxígeno y 1% de gases nobles, 
argón, xenón; vapor de agua. Y concluía que el principal alimento del 
cuerpo es el aire. Sólo que, añadía, la mayoría de las personas no sabe 
cómo respirar correctamente. La respiración enriquece de oxígeno la san-
gre que corre por venas, músculos y tejidos del organismo. Les da poder a 
las células que pueden combatir y destruir agentes extraños que entren a 
nuestro cuerpo. Lo primero que suministran los médicos a quienes llegan 
a terapia intensiva es oxígeno y suero, agua con sales minerales.

Cada quien, de acuerdo a su capacidad pulmonar: 1. Inspire lenta y 
profundamente por la nariz. 2. Retenga el aire. 3. Exhale. Cada paso en 
10, 15, 20 o 30 segundos; 1’00”. Series de 10, 15, 20 respiraciones, tres o 
cuatro veces al día. Y, por supuesto, siga todas las medidas de higiene.

El espejo 
de tinta
Arturo Xicoténcatl
adrenalina@gimm.com.mx

Hace una semana Helmut Mar-
ko ya criticó las consecuencias del 
confinamiento decidido por el go-
bierno austriaco con respecto a la 
economía, declarándose además 
“ligeramente sorprendido por-
que en la sociedad lo aceptara tan 
fácilmente”.

Los comercios no esenciales, 
las escuelas, las universidades y 
las salas de deporte están cerra-
das al público desde mediados de 
marzo en Austria, con el objetivo 
de ralentizar la pandemia, que ha 
provocado la muerte de 108 per-
sonas en el país.
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