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Reforzarán alcoholímetro. Desde ayer y hasta el 9 de abril, la Policía capitalina intensificará el programa Conduce sin 
Alcohol con más puntos de revisión en jornadas diurnas, cobertura en salidas y entradas carreteras y horarios extendidos. 
Las jornadas nocturnas tendrán énfasis en alcaldías donde se realizan festividades religiosas. � — De la Redacción
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En su caminata hacia el Zócalo, los colectivos trans hicieron 
pintas a la sede del Congreso de la Ciudad de México.

Foto: Cortesía ASCAPROC Emergencias

La calzada México-Xochimilco estuvo cerrada a la circulación por 
varias horas, causando severos contratiempos viales en la zona.

Comunidad trans llama a 
eliminar discurso de odio

marcha y acto en la cdmx

por josé antonio garcía
comunidad@gimm.com.mx

Con la exigencia de salud, 
vivienda y trabajo, integran-
tes de la comunidad trans en 
la Ciudad de México conme-
moraron el Día Internacio-
nal de la Visibilidad Trans.

Los colectivos marcha-
ron desde el Monumento a la 
Revolución hacia el Zócalo 
capitalino, con una escala en 
la sede del Congreso local, a 
cuya fachada le realizaron 
pintas, lo que descartaron 
que fuera vandalismo.

“Para demostrar que las 
personas trans no somos 
violentas, solamente nos 
estamos manifestando por 
nuestros derechos. Aun-
que digan que ésas no son 
las formas, pintar edificios, 
llenarlos de pintura, no es 
algo violento; violento es 

que nos están asesinando”, 
indicaron.

Los activistas aseguraron 
que la mayoría de personas 
trans está expuesta a vivir en 
condiciones precarias, a di-
ferentes formas de violencia 
y a estar en situación de ca-
lle, por lo que se le niega el 
derecho a una vida digna.

“Tenemos exigencias a 
las autoridades para las per-
sonas trans y no solamente 
jóvenes, sino también para 
las trans adultas mayores”, 
señalaron. 

El acto Transflorecien-
do concluyó con la lectura 
de un documento en el que 
pidieron que los diferentes 
niveles de gobierno se posi-
cionen respecto a las luchas 
de este sector de la pobla-
ción y se eliminen los dis-
cursos de odio en contra de 
la comunidad trans.

Por Iván Mejía
ivan.mejia@gimm.commx

La cirujana plástica Marisol 
“N”, cuyo trabajo se ha virali-
zado en la red social TikTok, 
es acusada de provocarle la 
muerte a dos mujeres y de 
haber infectado a dos pa-
cientes más, como conse-
cuencia de malas prácticas 
médicas.

Elizabeth y Rosalía, de 
37 y 40 años, aseguran que 
contrajeron una microbac-
teria al someterse a una li-
posucción y colocación de 
implantes. Afirman que se 
infectaron a través de las 
cánulas que la médica uti-
lizó durante intervenciones 
que les practicó en el Hospi-
tal Quirúrgico Norte, ubica-
do en la alcaldía Gustavo A. 
Madero.

Elizabeth fue operada el 
19 de abril de 2020. “Desde 
que salí el primer día se me 
hinchó mucho la pierna y se 
lo hice saber a la doctora. Me 
decía que era normal”, dijo 
al señalar que la doctora le 
realizó una liposucción en 
las piernas sin que ella lo hu-
biera solicitado.

Su pierna izquierda te-
nía varios hematomas que 
le sangraban y drenaban 
pus, muestran fotos que 
se integraron en la carpe-
ta de investigación que la 
Fiscalía capitalina inició 
por responsabilidad profe-
sional con terminación 
16/08- 2022.

“Tres veces acudí 
con la doctora, en dos 
ocasiones me cosió sin 
anestesia y me decía 
que no llorara, que no 
fuera chillona. Me decía 
que no sabía que tenía, 
que probablemente me 
habían lastimado al mo-
mento en que me voltearon 
cuando me estaban hacien-
do la cirugía”, indicó.

En una de sus consultas 
conoció a Rosalía, quien te-
nía las mimas secuelas tras 
ser operada en julio de ese 
mismo año.

Las pacientes de Mari-
sol señalaron que la doc-
tora se deslindó de sus 
padecimientos y por ello 
tuvieron que buscar a otros 
especialistas. Como fueron 
operadas en el inicio de la 
pandemia, fue complicado 
realizarse estudios o encon-
trar doctores que quisieran 
atenderlas.

Tuvo que pasar casi un 
año para que, tras realizarse 
biopsias, descubrieran que 
se habían infectado de una 
microbacteria.

Ellas conocieron a la 
doctora a través de TikTok, 
donde tiene más de dos mi-
llones de seguidores y sus 
videos alcanzan miles de 
reproducciones.

En algunas de sus gra-
baciones sale bailando con 
las cánulas o realizando to-
camientos a sus pacientes 
mientras están en el quiró-
fano. También da consejos o 
contesta preguntas sobre las 
operaciones.

Para prevenir a otras 
personas de lo que esta-
ban padeciendo, las muje-
res comenzaron a difundir 
sus casos en redes sociales 
e iniciaron procesos legales 
contra Marisol “N”.

En su perfil de TikTok 

Antonio Ojeda.
Detalló que en materia 

civil demandaron a la mé-
dica por daño moral debi-
do a que subió en sus redes 
sociales videos y fotos del 
cuerpo de Rosalía mientras 
estaba en el quirófano.

Respecto a lo penal, re-
veló que se integró a la car-
peta un documento de la 
Cofepris alusivo a que el 25 
de septiembre de 2018 el 
Hospital Quirúrgico Norte 
fue clausurado por no tener 
licencia sanitaria y permiso 
sanitario de construcción.

DECESOS
A estos casos se suman las 
muertes de María Esther y 
otra mujer, quienes fallecie-
ron tras haber sido operadas 
por la doctora. La primera 
se sometió el 19 de junio de 
2020 a un conjunto de ciru-
gías estéticas para tener una 
figura esbelta.

Sus familiares presen-
taron una denuncia ante la 
Fiscalía capitalina por res-
ponsabilidad profesional, 
debido a que la médica apa-
rentemente trató de ocultar 
que el deceso ocurrió en el 
hospital referido.

“La doctora dijo que iba 
a poner en el acta de defun-
ción que había sido muerte 
en casa (..) y dijo que era la 
primera vez que le pasaba”, 
narró Nancy, hija de la víc-
tima, al detallar que la ciru-
jana argumentó que eso lo 
hacía para que la entrega del 
cuerpo no se demorara de-
bido a la pandemia.

Este caso también lo lle-
va el abogado Ojeda, quien 
aseguró que el Consejo de 
Cirujanos Plásticos no re-
comienda realizar tres 
operaciones a un mismo 
paciente al mismo tiempo. 
María Esther fue sometida 
a cinco: lipoescultura, ab-

dominoplastia, mamario 
con prótesis, blefaro-

plastia superior e in-
ferior bilateral, de 

acuerdo con lo 
asentado en la 

indagatoria

Cirujana plástica 
es viral en TikTok

Marisol “N” está denunciada 
por provocar el deceso de dos 
mujeres y de infectar a otras 

dos durante las intervenciones 
estéticas que les realizó

(drarosasplastics) contestó 
los señalamientos. “En un 
video que está circulando 
en redes sociales de Eliza-
beth dice que yo la infecté de 
una bacteria y Rosalía tam-
bién dice que yo la infecté”, 
comenta la doctora y revela 
que también denunció a las 
mujeres en octubre de 2020. 
“Empezaron a desacreditar 

mi trabajo, diciendo que tenía 
mala praxis (..) se hacen vícti-
mas en diferentes grupos de 
Facebook en donde ellas so-
licitan dinero”, acusó.

Aunque en el video la doc-
tora reconoce que hay una 
demanda interpuesta por Ro-
salía, afirma que el proceso 
está por concluir, lo que negó 
el abogado de las víctimas, 

Tres veces acudí con la doctora a su 
consultorio; en dos ocasiones me cosió 
sin anestesia y me decía que no llorara, 
que no fuera chillona.”
Elizabeth
paciente de la doctora

muchos 
likes. En 

algunos 
videos, Móni-

ca “N” baila o 
realiza tocamien-

tos a sus pacien-
tes mientras están 

en el quirófano.

por jorge gonzález
comunidad@gimm.com.mx

El Tren Ligero suspendió ope-
raciones debido a la caída de 
una gran rama sobre los ca-
bles que proporcionan ener-
gía al sistema de trasporte, 
cerca de la estación Xomalli.

Rama paró el 
servicio del 
Tren Ligero

seis horas suspendido Alrededor del medio-
día parte de un árbol cayó so-
bre una catenaria, cables, dos 
postes y dos vehículos sobre 
la calzada México-Xochimil-
co. El servicio fue suspendido 
entre las estaciones Huipulco 
y Xochimilco. Autobuses de 
RTP apoyaron a los usuarios 
afectados.

Personal del Servicio de 
Transportes Eléctricos acu-
dió para reponer los cables, 
retirar la rama y hacer prue-
bas  para el avance seguro del 
tren, que volvió a operar des-
pués de las 18:00 horas.

La operadora de 
los restaurantes 
es acusada de 
discriminación y 
falsificación de 
documentos
por hilda 
castellanos-lanzarin
hilda.castellanos@gimm.com.mx

El Consejo para Prevenir y 
Eliminar la Discriminación 
de la Ciudad de México (Co-
pred) y la Consejería Jurídica 
presentaron una denuncia 
de hechos en contra de Ope-
radora de Alimentos Duran-
go, empresa que engloba a 
Sonora Grill Group.

La querella, interpues-
ta ante la Fiscalía General 
de Justicia capitalina, es por 
discriminación, fraude pro-
cesal y falsificación o altera-
ción de documentos.

Esto, luego de compro-
barse la práctica de segrega-
ción y racismo en la sucursal 
Sonora Grill Prime Masaryk, 
en la colonia Polanco.

El Copred destacó que, 
derivado del procedimien-
to administrativo de la queja 
Q83/2022, se descubrió que 
Sonora Grill Group, señalada 

el año pasado en redes so-
ciales por discriminación 
en su sucursal de Polanco, 
“había presentado como 
evidencia de su voluntad 
conciliatoria ante este ente, 
22 constancias ilegítimas y 
cinco falsas” de un curso en 
línea denominado La dis-
criminación en el trabajo; 
causas, manifestaciones y 
estrategias para combatir-
lo, impartido por el propio 
Copred.

El jueves pasado,  luego 
de que autoridades capi-
talinas revelaron los resul-
tados de la investigación 
sobre el caso, la jefa de Go-
bierno, Claudia Sheinbaum, 
señaló que Sonora Grill “no 
solamente no reconoce lo 
que Copred investigó y dic-
taminó, que hay discrimi-
nación por racismo. No 
sólo no reconoce, sino que 
también simula hacer exá-
menes, y peor aún, falsifica 
exámenes.”

“Eso es penal, tanto la dis-
criminación como el frau-
de”, recalcó la mandataria.

La denuncia también es 
contra el representante legal 
de la operadora, así como 
contra quien o quienes re-
sulten responsables.

Formalizan denuncia 
contra Sonora Grill

copred y consejería jurídica
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OFENSIVA Y DEFENSIVA
A ver don Alfred, ¿qué sucedería si los equipos de futbol ame-
ricano sólo tuvieran un solo equipo que se hiciera cargo 
de la ofensiva y la defensiva, qué le parece?

R. Don Josh, si los equipos de futbol solo tuvieran un equi-
po jugando tanto en ataque como en defensa probablemente 
resultaría en una serie de cambios significativos en el depor-
te. Por un lado, las demandas físicas de los jugadores serían 
mucho mayores, ya que tendrían que jugar tanto en ataque 
como en defensa durante todo el juego sin la oportunidad de 
descansar al margen. Esto podría provocar más lesiones, así 
como en fatiga que afecte al rendimiento de los jugadores más 
adelante en el juego.

Otro impacto potencial sería un cambio en las estrategias uti-
lizadas por los equipos. Actualmente, las unidades ofensivas 
y defensivas separadas se pueden adaptar a sus tareas es-
pecíficas, con diferentes miembros del personal y esquemas 
optimizados para cada lado de la pelota. Con una sola uni-
dad, los equipos tendrían que encontrar formas de equilibrar 
las necesidades tanto de la ofensiva como de la defensa, lo 
que podría conducir a planes de juego más simplificados y 
menos diversos.
Por último, vale la pena señalar que esta sería una desviación 
significativa de la estructura actual del futbol, y no se sabe 
cómo responderían los aficionados y los jugadores a tal cam-
bio. Es posible que el deporte evolucione de maneras nuevas 
e interesantes, pero también es posible que pierda parte de su 
emoción y competitividad. 
Le comparto que cuando joven, como muchos más, jugábamos 
ambos, defensa y ofensiva, sin que sufriéramos mayores daños 
físicos o psicológicos.

TEMBLORES
¿En qué países tiembla más que en México?

R. Partamos de que los terremotos pueden ocurrir en cualquier 
parte del mundo, pero algunos países son más propensos a es-
tos debido a su ubicación a lo largo de los límites de las placas 
tectónicas. Estos son algunos países con alta actividad sísmica:
Japón: Situado a lo largo del Anillo de Fuego, una región en 

el Océano Pacífico donde se producen muchos terremotos y 
erupciones volcánicas, Japón experimenta un gran número de 
terremotos.
Indonesia: Indonesia se encuentra en el Anillo de Fuego del 
Pacífico y tiene un historial de terremotos devastadores, inclui-
do el terremoto y tsunami del Océano Índico de 2004.
Filipinas: también se encuentra en el Anillo de Fuego del Pa-
cífico y es propensa a los terremotos y la actividad volcánica.
México: donde nos encontramos en varios límites de placas 
tectónicas y, por lo tanto, es propenso a los terremotos.
Turquía: se encuentra en el límite de las placas tectónicas afri-
canas y euroasiáticas, lo que la hace propensa a los terremotos.
Irán: se encuentra en varias líneas de falla principales y tiene 
un historial de terremotos destructivos.
Grecia e Italia: ambos se encuentran en el límite de las placas 
tectónicas africanas y euroasiáticas, lo que las hace propensas 
a los terremotos.
India y Nepal: Tanto la India como Nepal se encuentran en el 
límite de las placas tectónicas indias y euroasiáticas, lo que las 
hace propensas a los terremotos.
Estados Unidos: no se encuentra en un límite de placa tectó-
nica, pero todavía experimenta terremotos debido a la activi-
dad de fallas dentro del país, incluida la falla de San Andrés 
en California.
Esta lista no es exhaustiva, ya que los terremotos pueden ocu-
rrir en cualquier parte del mundo, pero estos países se encuen-
tran entre los que experimentan una alta frecuencia.

Sin  
maquillaje
Alfredo La Mont III
arlamont@msn.com

Viejo mi 
querido viejo
Rafael Álvarez Cordero
raalvare2009@hotmail.com

Abuelos, maestros 
inolvidables
Mi querido viejo: hace pocos días estuve en una celebración 
fuera de lo común: se realizó en el colegio de nuestros dos 
nietos: “Día de abuelos”, al que no pueden acudir los papás 
ni los tíos, sólo los abuelos.

Y allá fuimos Alicia y yo para estar presentes y disfru-
tar esa celebración que era para nosotros. El ambiente era 
alegre, en el fondo del foro una manta desplegaba muchos 
dibujos de abuelos contentos jugando y divirtiéndose con 
sus nietos.

Y comenzó la fiesta después de una celebración reli-
giosa, llegaron cientos de niños, de dos a nueve o 10 años, 
alegres todos, con instrumentos: tambores, flautas, sonajas. 
panderetas, y cantaron, bailaron y brincaron como verdade-
ros artistas. Los viejos admiramos cada canto, cada baile, y 
por supuesto nos fijábamos más en nuestros nietos y todos, 
o casi todos, filmamos o fotografiamos cada momento.

Y después vino un agradable desayuno con mesas para 
todos, y celebramos la vida, celebramos la escuela, cele-
bramos la educación que están recibiendo, y celebramos 
la iniciativa de la escuela de tener una exposición de libros 
de todo tipo para que los niños escogieran y los abuelos se 
los compraran, lo que me llevó a recordar cuando yo viví 
mis primeros años y pasaba muchas horas en casa de mis 
abuelos.

Porque la enseñanza de los 
abuelos es fundamental, y re-
cuerdo a mi abuelo, al terminar 
de comer, que se sentaba con-
migo para leer un libro o es-
cucharme leer con mi voz aún 
titubeante. Desde entonces des-
cubrí la importancia de la lectura 
y le doy gracias a la vida por ha-
ber tenido abuelos así.

Te digo esto, querido viejo, 
porque sé que ahora parece que 
hay menos tiempo para leer y para fomentar la lectura en 
los nietos, pero tenemos que hacerlo, para que la educación 
que tendrán en la escuela sea a mejor.

Porque debes saber, querido viejo, que además de los 
problemas que tuvieron las escuelas por covid, ahora la 
Secretaría de Educación quiere implantar un modelo de 
educación en el que son permitidos incluso los errores 
gramaticales. Busca en tu computadora: “Exhiben errores 
garrafales en los nuevos libros de texto gratuitos” y te sor-
prenderás que errores como “dijistes”, “comprastes” “en-
contrastes”, son no sólo aceptados, sino recomendados, y 
una de las promotoras de esos libros afirma que así deben 
aprender los niños.

Nuestro papel como abuelos no termina ni terminará, te-
nemos la obligación de platicar con nuestros hijos para que 
se den cuenta del peligro en que está la educación en Méxi-
co, hoy en manos de ignorantes y tendenciosos profesores.

Seguiremos amando a nuestros nietos, enseñándoles con 
el ejemplo, con las palabras, con la convivencia al estar 
aprendiendo a leer, como nosotros aprendimos en el regazo 
de nuestros abuelos.

Recuerdo a mi 
abuelo, que se 
sentaba conmigo 
para leer un libro 
o escucharme 
leer con mi voz 
aún titubeante.

destaca humanismo mexicano

Con corrupción no hay 
cambios: Sheinbaum

en una charla virtual con 4,600 yucatecos, la jefa 
de Gobierno destacó el éxito de estrategias como la beca 
universal para nivel básico y la creación de dos universidades

por hilda castellanos
hilda.castellanos@gimm.com.mx

“Si no hay honestidad, difí-
cilmente podremos ver los 
resultados de la transforma-
ción en la sociedad”, destacó 
Claudia Sheinbaum duran-
te un conversatorio digital 
en el que sumó a 4 mil 600 
yucatecos y yucatecas que 
escucharon los logros de la 
administración de la jefa de 
Gobierno en la Ciudad de 
México.

“No podemos hablar de 
Cuarta Transformación de la 
vida pública si hay corrup-
ción. No podemos hablar de 
que ha cambiado la realidad 
si tenemos gobernantes que 
siguen beneficiándose del 
lugar que tienen o del pre-
supuesto público”, recalcó la 
mandataria capitalina.

Ante simpatizantes de los 
106 municipios de las siete 
regiones de Yucatán, Shein-
baum Pardo habló de sus 
programas de gobierno que 
forman parte del “humanis-
mo mexicano”, que inclu-
ye los principios básicos del 
obradorismo.

Es humanista, precisó, “en 
el sentido de que pone al ser 
humano por encima de todo. 
Fraterno, porque lo que bus-
ca es que una sociedad com-
pleta se dé cuenta que no 
puede salir adelante si los 
que menos tienen siguen te-
niendo cada vez menos, y 

también tiene que ver con un 
modelo de nación y un mo-
delo de gobierno”.

Durante la cita digital, en 
la que activistas y lideraz-
gos locales le externaron su 
respaldo, Sheinbaum Pardo 
destacó el éxito de estrate-
gias capitalinas como la beca 
universal para nivel básico y 
la creación de dos universi-
dades públicas, además del 
fortalecimiento del Instituto 
de Educación Media Supe-
rior, con el que su gobierno 

amplió la matrícula a más de 
40 mil estudiantes.

Todo ello, indicó, “ha per-
mitido avanzar en materia 
de derechos fundamentales, 
como la educación”.

En ese sentido, invitó a 
continuar con la consolida-
ción de los proyectos de los 
gobiernos morenistas: “la 
Cuarta Transformación no 
puede tener marcha atrás. 
Requiere un paso más por el 
bienestar del pueblo de Mé-
xico”, sentenció.

Foto: Especial

En su encuentro digital, Sheinbaum Pardo destacó el éxito de estrategias como la Beca Universal 
para nivel básico y la creación de dos universidades públicas en la Ciudad de México.

Foto: Eduardo Jiménez

Continúan los trabajos de rehabilitación del edificio ubicado en 
Tlalpan 550, entre ellos la cimentación de 134 pilotes nuevos.

Avanza obra de rehabilitación
inmuebles dañados por sismos de 2017

Se registró un avance 
global de 54.66 por 
ciento en los trabajos 
en Tlalpan 550

hilda castellanos
hilda.castellanos@gimm.com.mx

La obra de rehabilitación en 
Tlalpan 550, inmueble ubi-
cado en la colonia Moder-
na, alcaldía Benito Juárez, 
afectado por el sismo del 
2017, actualmente registra un 
avance global del 54.66 por 
ciento, informó la Comisión 
para la Reconstrucción de la 
Ciudad de México.

En una tarjeta informa-
tiva, compartida por la jefa 
de Gobierno, Claudia Shein-
baum, en su cuenta de Twi-
tter, la Comisión precisó que 
continúan los trabajos de re-
habilitación estructural del 
inmueble, entre ellos, la ci-
mentación estructural de 134 
pilotes nuevos, que se suman 
a los 578 existentes.

El organismo agregó que 

se mantienen además los 
trabajos de rehabilitación de 
instalaciones, áreas comunes 
y de albañilería para reparar 
los daños que dejó el sismo 
magnitud 7.1, en septiembre 
del 2017.

En su conferencia ma-
tutina, el presidente López 
Obrador adelantó  que le 
pediría a la jefa de Gobierno 
“que informe sobre el avance 

de obra en Tlalpan 550, así 
como el por qué muchos de 
los afectados siguen pagando 
hipoteca al FOVISSSTE”.

En respuesta, en la tarje-
ta informativa compartida 
por la mandataria capitalina, 
la Comisión para la Recons-
trucción señaló que, para el 
caso de Infonavit, el banco 
BBVA Bancomer condonará 
las hipotecas, mientras que 

para Fovissste, los pagos se-
rán aplazados un año, sin 
intereses.

Asimismo, se precisó que 
las empresas constructoras 
“enfrentan diversas denun-
cias ante la Fiscalía Gene-
ral de Justicia Capitalina y 
se busca la reparación de 
los daños, con el pago de 
por lo menos una parte de la 
reconstrucción”.

Será en agosto próximo, 
aseguró la Comisión, cuando 
queden concluidos los tra-
bajos de reforzamiento es-
tructural, para que a partir de 
ese mes “inicie un programa 
de entrega de departamen-
tos escalonada” para que los 
propietarios trabajen en los 
acabados.

Fin de los trabajos
La Comisión para la 
Reconstrucción aseguró 
que en agosto próximo, 
concluirán los trabajos de 
reforzamiento estructural, 
para que iniciar un 
programa de entrega.

El 
dato

No podemos hablar 
de que ha cambiado 
la realidad si tenemos 
gobernantes que 
siguen beneficiándose 
del lugar que tienen”.
claudia sheinbaum
jefa de gobierno de la 
ciudad de méxico

iztapalapa

alistan detalles de festejo
Personal de Protección Civil de la alcaldía 
Iztapalapa realizó los últimos recorridos de 
supervisión para la 180 Representación de la 
Pasión, Muerte y Resurrección de Jesucristo.

—— De la Redacción

Foto: Efrén Argüelles
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