Catean vecindad donde descuartizaron a dos adolescentes mazahuas. Seis personas, entre ellas una
muijer, fueron detenidas ayer por la tarde tras seis cateos en el nimero 86 de Republica de Cuba, en el Centro. En el lugar se
aseguraron varias dosis de cocaina, mariguana y diversos equipos telefonicos; los detenidos fueron llevados al Ministerio Publico.

IZTAPALAPA

Hallan a un
leon muerto en
la banqueta

POR ERNESTO MENDEZ
emesto.mendez@gimm.com.mx

El caddver de un ledn afri-
cano fue abandonado en la
baqueta de la calle Claudio
Alcocer, en la colonia Santa
Martha Acatitla Sur, en la al-
caldia de Iztapalapa.

Un joven de nombre Or-
lando hizo la denuncia el
jueves pasado, a través de su
cuenta de Twitter, en el que

—
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sefialaba que el felino llevaba
mas de una semana, con ima-
genes en las que se puede ver
el cadaver cubierto con cal.
Ese mismo dia, 1a Brigada
de Vigilancia Animal de la Se-
cretaria de Seguridad Ciuda-
dana (SSC), acudio a recoger

los restos del ejemplar. El leén
fue trasladado a la representa-
cion de la Procuraduria Fede-
ral de Proteccion al Ambiente
de la Zona Metropolitana con
el fin de que se le haga una ne-
cropsia y se conozcan las cau-
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En noviembre pasado, la
Guardia Nacional y la Fiscalia
General de la Reptiblica, de-
comisaron casi 16 mil ejem-
plares de vida silvestre en dos
inmuebles de Iztapalapa, que
pertenecian a una red de trd-
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sas de su muerte.

fico ilegal de especies.

EXCELSIOR SABADO 20 DE FEBRERO DE 2021

Poder Judicial alerta
por aglomeraciones

REGRESAN 11 MIL 800 FUNCIONARIOS

42 CORONAVIRUS

" CALERTA

POR GERARDO IIMENEZ
gerardo, fimenez@glmm.commx

El regreso de 11 mil 800 ser-
vidores puiblicos a los 3?’ edi-
ficios del Poder Judicial de la
Ciudad de México el proxi-
mo lunes, donde a diario se
atiende en promedio de 70
mil a 90 mil personas, ha
motivado una preocupacion
y alerta en la presidencia
de este organo judicial para
que se extremen medidas
sanitarias.

“El presidente magistrado
Rafael Guerra Alvarez nos ha
externado su preocupacion
por la salud de los emplea-
dos de esta casa de justicia
ante el inminente regreso a
las actividades tras diversos
recesos generados por las
medidas sanitarias dictadas
por la pandemia del virus

e}

Trabajadores extremardan medidas para
evitar contagios de cara al reinicio de
actividades en los 37 inmuebles

Por pandemia de covid

Desde el 7 de diciembre el
Poder Judicial de la Ciudad
de Mexico suspendio
labores por el decreto de
semaforo rojo.

SARS-CoV-2, por ello, ha so-
licitado que se extremen las
medidas sanitarias”, comen-
(6 una fuente entrevistada
por Excélsior, quien pidio el
anonimato.
El entrevistado agrego

que el Poder Judicial

sus empleados caretas, cu-
brebocas. guantes y realiza
sanitizaciones continuas de
sus instalaciones, ademas
tiene vigilancia permanen-
te para que siempre se tenga
agua, jabon y toallas para el
secado de manos en los sa-
nitarios que existen en los
inmuebles del Poder Judicial.
Este lunes se reinicia-
rdan labores, mientras que el
martes cerrardn para reto-
mar su apertura escalonada
y mitigar contagios por co-
vid. Sin embargo, emplea-
dos de las instalaciones no
descartan rebrotes como su-
cedio antes, durante el pa-
sado semdforo naranja de
junio a diciembre, y, ante
ello, se han difundido

capitalino, ha sido Las oficinas en todos los edifi-
la tnica instancia son sanitizadas cios las medidas
que ha repartido a ante [a gran de prevencion y

cantidad de gente
que acude al
PJCDMX.

e |
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cuidados especificos para
evitar contagios, sefalo el
entrevistado.

Se informé que duran-
te esta emergencia sanitaria,
los drganos jurisdiccionales
en materia Penal y jueces y
juezas del Sistema Proce-
sal Penal Acusatorio (Con-
trol, Ejecucion y Tribunal
de Enjuiciamiento), inclu-
yendo Justicia para Adoles-
centes, asi como la Unidad
de Supervision de Medi-
das Cautelares y Suspension
Condicional del Proceso, las
Unidades de Gestion Judicial
y Unidades de Gestion Judi-
cial Especializadas tomaron
acciones a efecto de que no
se interrumpiera la debida
administracion de justicia.

La Direccion de Politica
Salarial, 1a Direccion Ejecu-
tiva de Recursos Financieros,
Direccion Ejecutiva de Re-
cursos Materiales, se mantu-
vieron igual que los 6rganos
antes mencionados, laboran-
do por roles de guardias.

Ao
Fotos: Especial

EN CARPETAS DE INVESTIGACION

Detectan robo de tanques de oxigeno en centros medicos

POR GERARDO JIMENEZ
gerardo jimenez@gimnm.com.mx

La Fiscalia General de Justi-
cia local ha iniciado 42 car-
petas de investigacion por los
delitos de robo y extorsion en
la compra o renta de tanques
de oxigeno requeridos para el
tratamiento de pacientes con
covid-19 entre el 12 de sep-
tiembre de 2020 al 16 de fe-
brero de 2021.

Esta dependenciay el Con-
sejo Ciudadano para la Segu-
ridad y Justicia informaron que
las denuncias revelaron casos
de robo de tanques de oxige-
Nno contra personas que aca-
ban de rentarlos o comprarlos,
e incluso, de empleados de
hospitales que aprovechan la
circunstancia para sustraerlos,
asi como al rentar o comprar
en redes sociales o sitios web.

T P )

Foto: Ricardo Vitela

Ya que las terapias con oxigeno son muy requeridas, el gobierno de la
ciudad instald un centro de recarga en la Magdalena Mixhuca.

“Por la demanda de este
tipo de insumos médicos, de-
rivada del aumento en los con-
tagios y hospitalizaciones por
covid-19, los defraudadores

aprovechan el uso extendido
de las redes sociales, como
Facebook, WhatsApp o si-
tios web”, menciono Salvador
Guerrero Chiprés, presidente

CARPETAS

de investigacion abrié la
Fiscalia local, junto con el
Consejo Ciudadano, por
delitos cometidos en torno
a tanques de oxigeno

del Consejo Ciudadano.

Los reportes indican que
supuestas empresas ofrecen
tanques y piden al compra-
dor realizar el pago median-
te transferencia electronica o
depdsito a cuentas bancarias;
una vez pagado, los usuarios
no pueden contactar a los su-
puestos vendedores.

Para prevenir posibles
fraudes se recomienda revisar
el perfil del vendedor.

Fato: Héctor Lapez/Archivo

Las personas que requieran hacerse una prueba rdpida podran
acudir a una de las 40 farmacias para hacérsela gratuitamente.

SUMAN OTRAS DOS MIL DIARIAS

Haran pruebas en
farmacias y malls

Los resultados estaran
en 15 minutos y no
tendran costo

POR WENDY ROA
wendyroa@glmm.commx

El titular de 1a Agencia Di-
gital de Innovacion Publica
(ADIP), José Pefia Merino,
anuncié que a partir de la
proxima semana se reali-
zardn pruebas gratuitas de
deteccion de SARS-CoV-2
en 42 farmacias privadas y
modulos que se instalardn
en 10 centros comerciales.
“La Ciudad
de México pon-
drd a su disposi-
cion las pruebas,
de modo que
se garantice su
aplicacion gra-
fuita a quienes
acudan vy, por
otro lado, ANA-
DIM y ANTAD
pondran las
instalaciones,
sea una farma-
cia o un quios-
CO en un centro

Estamos

sobre la

convencidos

importancia de
seqguir haciendo
pruebas para hacer
que la tendencia
de disminucién

de contagios

cadena de contagio.

“Los socios de la ADI
siempre estaremos dis-
puestos a ayudar y ser par-
te de la solucion, por lo cual
ponemos en apoyo a la ciu-
dad los centros comercia-
les para que en un futuro
podamos realizar ahi cen-
tros de vacunacion masi-
va, dado que contamos con
mads de 230 centros comer-
ciales en la Zona Meltro-
politana de la Ciudad de
Meéxico.

“Agradecemos de nue-
vo la colaboracion con la
ciudad y queda-
mos pendientes
para el siguien-
te paso de este
proceso”, expre-
so Enrique Te-
llez, presidente
de 1a Asociacion
de Desarrolla-
dores Inmobi-
liarios (ADI).

Por otra par-
te, el director de
Gobierno Digi-
tal de la ADIP,
Eduardo Clark,

continte.” :
comercial y, en dio a cono-
especifico, las EDUARDO CLARK cer que del 29
farmacias pon- JEFEDE GOBIERNO ADIP de diciembre a

dran a perso-

nal médico para la toma
de muestras”, explico Pefia
Merino.

El titular de la ADIP se-
fialo que con el apoyo de la
iniciativa privada habra al-
rededor de dos mil pruebas
diarias mas que se sumaran
a las 20 mil que actualmen-
te se realizan, con el fin de
identificar oportunamente
a los casos positivos de co-
vid-19, aislarlos y cortar la

la fecha se han
entregado 90 mil 635 tra-
tamientos a personas que
dieron positivo a SARS-
CoV-2 en los modulos de
deteccion instalados por el
gobierno capitalino en las
16 alcaldias.
Asimismo, informo que,
a la fecha, dos mil 399 per-
sonas han recibido apoyo
de oxigeno medicinal en
domicilio, de los cuales 950
SON €asos activos.

oL

Foto: Eduardo Jiménez

Para que el resultado sea positivo en una prueba rapida, se deben
pintar dos lineas rosas en la tira reactiva; tarda 15 minutos.
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Restaurantes podran
dar servicio al interior

CDMX SIGUE EN SEMAFORO NARANJA

<4, CORONAVIRUS

 “ALERTA

POR WENDY ROA
wendy.roa@gimni.conm.mx

La Ciudad de México ha re-
gistrado una reduccion
acelerada en ingresos hospi-
talarios, por lo que la ciudad
se mantiene en semaforo
naranja una semana mads, in-
formo Eduardo Clark, direc-
tor de Gobierno Digital de la
Agencia Digital de Innova-
cion Publica (ADIP).

Ademas, anuncio que, a
partir del proximo lunes, os
restaurantes podrdn ofre-
cer sus servicios al interior
del inmueble, pero al 20
por ciento de su capacidad y
hasta las 19:00 horas.

“Posterior a las siete de
la tarde solo podran trabajar
en exteriores, hasta las diez
de la noche, que es el hora-
rio actualmente establecido.
Y, para que operen en inte-
riores tienen que, primero,
haber agotado y estar com-
pletamente llenas las mesas
en exteriores antes de ocu
par cualquier interior”, expli-
co Clark.

Informo que, a partir del
22 de febrero, también po-
drdn abrir sus puertas archi-
vos historicos, bibliotecas y
galerias para venta de arte;
en estos lugares se deberd de
establecer un sistema de citas
para evitar aglomeraciones.

En todos los casos se de-
bera de cumplir con las me-
didas sanitarias como el uso
de cubrebocas, gel antibac-
terial y sana distancia.

“Contindan las activida-
des esenciales, los comercios
al 20 por ciento en interiores,
los centros deportivos y gim-
nasios al aire libre, agencias
automotrices, tiendas de-
partamentales, centros co-
merciales, transporte de uso
turistico, autocinemas, tea-
tros al aire libre” serdn las
actividades que se mantie-
nen sin cambios, dijo el fun-
cionario capitalino.

Siguen sin poder operar
casinos y casas de apues-
ta, boliches, cines, museos,
casas de cultura, centros de
convenciones y exposicio-
nes, parques de diversiones,
circos tradicionales, espec-
tdculos y actos masivos, de-
portivos, especiales, sociales;
asi como antros, bares y can-
tinas, oficinas y corporativos,
masajes y spas, bafios publi-
cos y centros educativos.

Clark indicd que se estd
en pldticas con representan-
tes de diversas actividades
para determinar fechas de
apertura.

El uso de mesas dentro del inmueble solo sera posible del inicio del
servicio hasta las 19:00 horas y cuando la parte exterior esté llena

Los adultos |
mayores que no
lograron vacunarse
fueron anotados

en listas.

o
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Foto: Jorge Gonzélez

CUAJIMALPA, MILPA ALTA Y MAGDALENA CONTRERAS

Garantizan v

El gobierno capitalino
dijo que se hard una
cita con los que no se
pudieron vacunar para
aplicarles la dosis

POR WENDY ROA
Y EFREN ARGUELLES
comunidad@gimim.com.mx

Algunos adultos que es-
peraron hasta ayer para
acudir por su vacuna en
las alcaldias de Cuajimal-
pa, Milpa Alta y Magdale-
na Contreras se mostraron
sorprendidos ante el cierre
de los 10 modulos de vacu-
nacion debido a que ya se
habian terminado de apli-
car las dosis planeadas.

“Somos unos irrespon-
sables por dejar todo hasta
el iltimo. Ni modo, tendre-
mos que esperar’, comento
Ramiro.

A todas las personas que
llegaban a los centros de
vacunacion se les toma-
ban sus datos pues, cuando

£

acunas a ancianos

e

T

Foto: Jorge Gonzdlez

A la entrada de los centros de vacunacion en Magdalena Contre-
ras habia letreros que indicaban el fin de la aplicacion.

vuelvan a llegar dosis, se
les llamara para programar
una cita e inocularlos.

Ayer Excélsior publico
que, hasta el jueves pasado,
habia un restante de cuatro
mil 283 dosis de biologico.
La secretaria de Salud, Oliva
Lopez, sefialo que se usa-
rian para los recorridos do-
miciliarios, asi como para
completar la inmunizacion
de las demarcaciones.

“Esta vacuna se utiliza
en el grupo prioritario que
se definio, no hay problema
en términos de la seguridad
de su manejo porque estan
resguardadas y en camara
fria; y si quedo poblacion
que acredite su residen-
cia en estas alcaldias y te-
nemos el bioldgico, desde
luego que se procedera (a
aplicdrselas)”, explicé Oliva
Lopez.

SHEINBAUM DESTACA RESULTADOS

La jefa de Gobierno, Claudia
Sheinbaum, destaco los re-
sultados que se obtuvieron
en el arranque del Programa
de Vacunacidn Nacional en
la Ciudad de México, duran-
te el cual alolargo de esta
semana se aplico la primera
dosis de la vacuna contra co-
vid-19 a mds de 83 mil adul-
tos mayores de las alcaldias
Cuajimalpa, La Magdalena
Contreras y Milpa Alta.

A traves de un mensaje
en su cuenta de Twitter, la
mancdataria capitalina sostu-
vo que con ello se logro ino-
cular a casi el 100 por ciento

JEFATURA DE GOBIERNO

CLAUDIA SHEINBAUM

ESCANEE EL GR PARA ESCUCHAR EL
MENSAJE COMPLETO

de las personas de 60 afios
y mas, residentes de estas
demarcaciones.

Recordd a los que ya
fueron vacunados gue en
los proximos dias se les
convocard para que acudan
a recibir la segunda dosis de
la vacuna para alcanzar la
inmunidad completa.

"Sdlo 15 dias después de
la segunda dosis es cuando
tendran mayor proteccién,
por lo tanto, hay que seguir-
se cuidando como lo han
hecho hasta ahora”, dijo.

La jefa de Gobierno
sefalé gue pronto llegaran
mas vacunas para continuar
con las jornadas.

INSTITUTO ELECTORAL DE CDMX

Preparan la eleccidon mas
compleja de la historia

POR WENDY ROA
wendy.roa@gimm.com.mx

El Instituto Electoral de la Ciu-
dad de Mexico (IECM), se en-
cuentra listo para enfrentar las
elecciones quizd mds com-
plejas de su historia, debido a
1a pandemia por covid-19.

En entrevista, el consejero
presidente del IECM, Mario
Veldzquez, sefial6 que ya tra
bajan en los protocolos sani-
tarios que se implementardn
durante la jornada electoral
del proximo 6 de junio para
cuidar la salud de funciona-
rios y ciudadanos en las casi-
llas de votacion.

“Se estdn revisando, en

principio, los espacios en
donde se instalardn las me-
sas directivas de casilla. Por
razén de la emergencia sa-
nitaria habra que buscar es-
pacios en donde se tenga
posibilidad de una mds am

plia circulacion de personas,
donde no se den aglome-
raciones y esto sin duda es
fundamental para efecto de
garantizar el no generar con-
fagios”, expuso.

Por otra parte indico que,
si en las proximas semanas la
capital no tiene cambios en
su semdforo epidemiologico,
existe la posibilidad de que la
capacitacion de funcionarios
de casilla se realice en linea.

Foto: David Solis/Archivo

El consejero presidente, Mario Veldazquez, explicé que protegerdn a
los funcionarios de casilla con cubrebocas y careta, entre otros.

Si no se puede, adelan-
(6 que se buscaran espacios
abiertos y se implementa-
ran todas las medidas sa-
nitarias para proteger a los
participantes.

“En la parte del trabajo
que desarrollardn el dia de la
jornada, en principio, se les

dotard de todos los insumos
necesarios para que puedan
desarrollar su trabajo, des-
de las mascarillas y todos los
demads materiales sanitizan-
tes, como el gel y demas que
les serdn entregados en su-
ficiencia para efecto de que
desarrollen su tarea”, detallo.

Foto: Eduardo Jiménez/Archivo

Elfuego que inicid en el sétano del Puesto de Control | de la
subestacion consumid casi todo el edificio.

INCENDIO EN SUBESTACION DEL METRO

Rechazan sabotaje; fue
cortocircuito: Fiscalia

POR GERARDO JIMENEZ
gerardo fimenez@gimm.com.mx

La Fiscalia General de Justi-
cia de la Ciudad de México
(FG]JCDMX) informo6 que el
incendio en la subestacion
Buen Tono, que dejo sin
servicio a seis de las 12 li-
neas del Sistema de Trans-
porte Colectivo (STC), tuvo
COmo origen un cortocir-
cuito en un embobinado de
un transformador.

En conferencia de pren-
sa virtual, encabezada por
Maria Seberina Ortega
Lopez, coordinadora gene-
ral de Investigacion Foren-
se y Servicios Periciales, se
precisé que el fuego tuvo
como foco el interior de la
bobina transformador TA-1
y se propago muy rdpido,
por lo que se descarto que
el siniestro fuera a causa de
un sabotaje o por falta de
mantenimiento.

“Este fue fortuito y no
se trato de un hecho pre-
visible. Es muy importan-
te recalcar la magnitud
de la expansion del in-
cendio, ya que en menos
de 15 minutos el drea del
transformador se contaba
completamente incendia-
da, esto provoco tempera-
turas entre mil y mil 500
grados centigrados”, expu-
so Maria Seberina Ortega
Lopez, coordinadora gene-
ral de Investigacion Foren-
se y Servicios Periciales.

Durante el incendio no
se desarrollo ninguna ex-
plosion, solo la propagacion
del fuego a los seis niveles
superiores por conduccion,
conveccion y radiacion.

Dafrios al edificio
Los peritajes

estructurales en el

primero, segundo,
tercero y cuarto nivel
de la subestacién.

Expertos pudieron
realizar tomas de
muestra para enviar al
laboratorio y de esta
manera poder llegar
a la conclusion de los
dafios con respecto

a la estructura del
inmueble y el avalio
de éstos.”

MANUEL IZQUIERDO
DIRECTOR DE CRIMINALISTICA

También se detallo que se
iniciaron 11 distintos perita-
jes, con especialidades de las
ciencias forenses destacando
criminalistica de campo.

Expertos videoforenses
y de arquitectura foren-
se analizaron la estructura
del edificio para determi-
nar si puede ser rehabilita-
do o debe ser demolido; se
esperan los resultados del
laboratorio, por lo que os
peritajes podrian estar lis-
tos a finales de este mes.

Foto: Especial

Jesis Sesma, lider del Partido Verde en la Ciudad de México,
expreso su preocupacion por los posibles blogueos.

PARTIDO VERDE DE LA CDMX

Piden abrir mesas de
dialogo con transportistas

DE LA REDACCION
comunidad@gimm.corm.mx

El Partido Verde de la
CDMX pidio a las autori-
dades de la Ciudad de Mé-
Xico que se abra una mesa
de didlogo con chofe-
res de transporte publico,
quienes exigen aumento a
sus tarifas, de lo contrario
amenazaron con realizar
bloqueos.

Jesus Sesma, lider del
grupo politico en la capital,
reconocio que debido a la
pandemia por covid-19 los
choferes de transporte pui-
blico se han visto afectados
economicamente y ase-
guro que es necesario que
las autoridades capitalinas
escuchen y atiendan sus
demandas.

Enfatizé que la ciudad
debe evitar los bloqueos,
ya que esto representa una
gran cantidad de afecta-
ciones para automovilistas
y quienes viajen en (rans-
porte ptblico por tierra;
ademads deja dafios en el
medio ambiente pérdidas
economicas para los esta-
blecimientos comerciales
y grandes concentraciones
de gente que pueden ser un
foco de contagio.

Sesma Sudrez recordo
que, a través de una con-
ferencia virtual con auto-
ridades locales, miembros
de la Fuerza Amplia de
Transportistas (FAT), pi-
dieron al gobierno local
aumentar la tarifa de ca-
miones y microbuses al
menos dos pesos.
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querido viejo
Rafael Alvarez Cordero*

raalvare2009@hotmail.com

Tiempo de ayudar

» Este aislamiento que viven muchos de nuestros
queridos viejos no es nuevo, aunque tendamos
a ignorarlo.

Una mano no se le niega a nadie.
Mi abuela

Mi querido viejo, los tiempos cambian, siempre ha sido asi,
le evolucion de las costumbres, desde el vestido, el lengua-
je, las comidas y el transporte, hasta el lenguaje, cambian
con el tiempo; hoy no le hablamos de usted a nuestros pa-
dres, pero ellos si lo hicieron en su tiempo; nuestros padres
nunca usaron pantalones de mezclilla, nosotros si.

Pero hay algo que permanece a traves de los siglos y eso
es el contacto humano. No podemos vivir aislados, quien
estd encerrado puede enloquecer, necesitamos sentir que
somos parte de una sociedad, sean los miembros de la fa-
milia, los comparieros de la escuela o los empleados de
una oficina. Pero debido a la pandemia por covid vivimos
encerrados como rehenes en una celda de aislamiento.

Y este aislamiento que viven muchos de nuestros que-
ridos viejos no es nuevo, aunque tendamos a ignorarlo.
Cuando en 2013 el doctor Armando Ahued, secretario de
Salud del D.F., instaurd el programa Tu Médico en Casa, en
el que brigadas de salud visitaban las casas de la ciudad,
se encontraron mas de 50 mil queridos viejos abandona-
dos, maltratados, muchas veces ignorados por sus fami-

liares y, seguramente, con la

|
pandemia las cosas se han

NG pUdemOS agragadgh

vivir aislados. ¢Y ami qué?, podrds decir,
’ ’ querido viejo, pues estoy se-

quien esta guro que td tienes una buena

encerrado puede comunicacion con tu familia,
l con tus amigos, por teléfono,

€Nnioquecert, WhatsApp, Facebook o lo que

necesitamos sea, e incluso ya te incorpo-

raste a grupos de Zoom para
verte con ellos en la pantalla
de tu computadora, pero.. ¢y
esos miles de queridos viejos
ignorados y abandonados?

Los mexicanos nos hemos
caracterizado por la solidari-
dad. que se ha hecho patente
cuando hay problemas.Re-
cuerda las ayudas vy la soli-
daridad generalizada cuando
sufrimos por los temblores.
Cientos de hombres, mujeres
y nifios han ayudado a quien
lo necesita, les han “echado la mano”, con solidaridad y
Sin compromisos.

Es tiempo de ayudar, querido viejo, seguramente tu
conoces en tu colonia o cerca de tu casa a alguien que
necesita ayuda y tal vez sepas de un querido viejo o una
viejecita que ha sufrido agresiones por sus vecinos o fa-
miliares, como tristemente lo hemos sabido por la radio
y la television,

Es tiempo de ayudar, querido viejo. Gracias a la ayuda
de Concha Leon Portilla, especialista en asuntos de la ter-
cera edad, te doy estos contactos telefénicos importantes:
Agencia Especializada para la Atencion de Adultos Mayo-
res Victimas de Violencia Familiar: 55 5345 5111, 55 5345
5112 o también al 55 5533 5533. Tu puedes informar sobre
un caso de maltrato u olvido y eso serd muy importante.

Es tiempo de ayudar, querido viejo, lo que puedas ha-
cer por alguien que necesita ayuda tendra dos beneficios,
uno para €l o ella, y otro para ti, porque saber que hace-
mos algo por los demads, eso que se llama solidaridad, es
uno de los pilares del bienestar intimo y personal.

Es tiempo de ayudar. Seguramente recuerdas estos ver-
sos de Calderon de la Barca:

“Cuentan de un sabio que un dia/ tan pobre y misero
estaba,/ que solo se sustentaba/ de unas hierbas que co-
gia./ ¢Habrd otro, entre si decia,/ mds pobre vy triste que
yo?;/ y cuando el rostro volvio/ hallo l1a respuesta viendo,/
que otro sabio iba cogiendo!/ las hierbas que €l arrojo”.

sentir que somos
parte de una
sociedad.

Conozca mas articulos
de este autor.

*Médico y escritor

Columna invitada

Miriam Mabel Martinez
opinionexcelsior@gimm.com.mx

Ya no somos los mismos

Si algo hay que agradecer ala 4T es el regreso de la politicaa la
plaza publica. Ya era hora de que los ciudadanos asumiéramos
nuestra responsabilidad —y obligacién— de discutir y ejer-
cer la gobernanza. Es saludable participary estar informados,
aprender a distinguir las fuentes fidedignas de los rumores y
entender que las redes sociales son los distribuidores —que no
generadores— de esta informacion. También nos falta asumir
que la opinion es distinta a la emocion, y que las lealtades no
estdn exentas de desacuerdos; sobre todo, que la critica tam-
bién es propuesta.

Denostar, sefialar errores es parte de nuestra participacion,
asimismo cuestionar las acciones de nuestros servidores publi-
cos Y, sobre todo, exigir rendicion de cuentas en lo individual y
asi como demandar a los partidos, no sélo procesos de selec-
cion de candidatos transparentes, sino también la seleccion de
los mejores candidatos para la ciudadania, pero tal pareciera
que los puestos publicos son “premios”. Se escoge a los que
estdn en la fila, no alos que demuestran cualidades operativas.

Hacer politica no es negociar en lo oscurito, necesitamos
funcionarios capaces, conocedores de la necesidad de creary
poner en practica politicas publicas que beneficien a la socie-
dad. Y es también nuestra responsabilidad sefialar a aquellos
que no cumplen y que aun creen que la sociedad nos confor-
mamos con discursos retoricos. No. Tal es el caso de muchos
de los aspirantes a las alcaldias en la Ciudad de México.

Los partidos, sin excepcion, tienen la obligacion de revi-
sar la curricula de sus precandidatos. Los precandidatos antes
de “lanzarse” deberian, no solo por sentido comun, sino por
profesionalismo y ética cumplir con sus funciones vigentes.
Los capitalinos estamos hartos de diputados que dejan a sus
suplentes para “aspirar” a algo mas grande. La funcion publi-
ca no es una carrera vertical, sino horizontal, su objetivo es
colectivo, no individual.

No se trata solo de un problema al interior de los partidos,
sus decisiones deberian tomar en cuenta los logros no las “in-
tenciones”, asi como el cumplimiento cabal de las funciones
de los cargos asumidos. Antes de presumir lo que “desean”

hacer, tienen que exponer lo que hicieron bien.

¢Por qué tenemos que aceptar precandidatos como Leticia
Varela, diputada de Morena por el Distrito 26, que lleva ya mas
de ocho anos deseando encabezar las antes llamadas delega-
ciones? En 2012 compitio por la jefatura delegacional en Be-
nito Judrez, entonces vivia en la colonia San José Insurgentes.
Ahora desea competir por la alcaldia de Coyoacan. Pareciera
que muchos escogen sus domicilios de acuerdo con sus aspi-
raciones politicas. Nadie prohibe que cambien de domicilio,
pero resulta sospechoso, tan sospechoso, que hoy deberia pa-
recernos una sociedad que no cuestiona.

¢Qué intereses tiene Varela? Podriamos pensar que por
su curriculum deberia entender la relevancia de su funcion y
de su trabajo. Su carrera en el servicio publico indica que, en
teoria, debio haber tenido un mejor desempefio como presi-
denta de 1a Comision de Seguridad Ciudadana de la Ciudad de
México, sin embargo, y pese a la importanciay responsabilidad
de su cargo opt6 por enfocarse en acabar con el “maltrato ani-
mal”. Comparto el amor por los animales de compafiia, pero
entonces, por qué acepto presidir dicha comision.

Los ciudadanos necesitamos servidores comprometidos
que antepongan sus preocupaciones por las responsabilida-
des que asumen. Y no porque los animales no lo merezcan,
sino porque la diputada debia enfocarse en su cargo.

Después de pedir “una licencia indefinida”, el 20 de diciem-
bre de 2019, para encabezar la Agencia de Atencion Animal
capitalina, regreso 21 dias después, un tiempo indefinido bas-
tante corto, ¢qué paso? La jefa de Gobierno asegurd que su
regreso a la legislatura se debio a motivos personales, mientras
que Varela declaro que su mision consistia en, desde su curul,
“darle dientes” a la agencia. Asi que. obviando la problemati-
ca de inseguridad de la CDMX, se enfoco en la creacion de la
Brigada de Vigilancia Animal.

Los ciudadanos ya no somos los mismos. La politica esta
en la plaza publica, nuestro deber es subir de nivel el deba-
le, no queremos improvisados ni a funcionarios publicos que
antepongan sus intereses al bienestar colectivo.

PARTICIPAN 40 PRODUCTORES

Proveedoreﬂocales surten tiendas ISSSTE

El resultado es parte del !

programa que impulsa
la venta de productos
de micro, pequenasy
medianas empresas

POR WENDY ROA
wendy roa@gimm.com.mx

Inicio la comercializacion
de los productos de 40 em-
presas locales en las Tiendas
SUPERISSSTE en sus sucur-
sales Vertiz, Culhuacdn, Zara-
goza, Villacoapa y Balbuena.
De acuerdo con la Secreta-

Los productos se ofreceran en un anaquel especial con los colores
del Programa Desarrollo de Proveedores en SUPERISSSTE.

O

Estos proveedores han
cumplido con los estandares
y son muestra del camino
que se debe sequir para
apoyar el mercado interno.”

FADLALA AKABANI
TITULAR DE SEDECO

e
Fota: Especial
con la comercializacion de
sus productos, situacion que
se acentuo con la llegada de
la pandemia.

ria de Desarrollo Economico
(Sedeco) esta accion derivo del
convenio celebrado con la de-
pendencia vy lo que se vende,
principalmente, son alimentos
derivados de maiz, amaranto,
nopal, miel, mole y granola.
Las empresas seleccio-
nadas son resultado de la

convocatoria lanzada du-
rante agosto de 2020, en la
que se inscribieron 80 em-
presas, todas originarias de
la capital, sobre todo de las
alcaldias Xochimilco, Cuau-
htémoc e [ztapalapa, las cua-
les recibieron capacitacion
en codigos de barra, NOM

051 para etiquetado frontal,
tabla nutrimental y marke-
ting digital.

El titular de Sedeco, Fad-
lala Akabani, mencioné que
el desarrollo de proveedores
es parte de la atencion inte-
gral a los productores loca-
les, que enfrentan problemas

“Uno de los objetivos mas
importantes para esta admi-
nistracion es el de fortalecer a
nuestros productores, profe-
sionalizar sus procesos y ca-
pacitarlos para que puedan
acceder a diversos canales
de comercializacion”, indico
Akabani.

Facebook: Rafael Alvarez Cordero
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-L. . Con cruces, recuerdan
* & aciclistas atropellados

- Colectivos de ciclistas se reunieron
en Alvaro Obregén e Insurgentes, en
las inmediaciones de la Secretaria de

-= Movilidad (Semovi), para exigir

seguridad vial. Ayer, colocaron cruces
y veladoras a la entrada de la Semovi

l B
-

% - pararepresentar las vidas de ciclistas

que han muerto atropellados.

Foto: Cuartoscuro

Sin
maquillaje
Alfredo La Mont lll

arlamont@msn.com

TURISTAS/KIKEM

Hay muchisimas listas de los paises y lugares que se reco-
miendan para viajar, y muchas otras listas que rtienen los lu-
gares que son peligrosos, pero con su experiencia, ;/qué pai-
ses son los menos apetecibles para visitar?

Me gusta visitar lugares poco concurridos, y con atractivos
poco conocidos, pero no quiero ir a dar a uno que no tenga
nada o poco que valga la pena.

R. Don Kike, no he tenido la oportunidad de visitar Paraguay,
pero me dicen unos conocidos que no hay nada de atractivo
en ese pais. Por mi lado, Gibraltar es horrible, descuidado,
siento que el tiempo se detuvo ahf hace 50 afios. De no ser
por la Roca que da una vista tinica hacia Africa y Europa, nada
me haria regresar ahi.

CORRUPCION/MAIA3636

Siguiendo una pregunta que le hicieron, scudl es una buena
fuente, independiente y para saber cimo andamos en eso
de la corrupcion en Mexico?

Sin afdn de ofender, pero la verdad es que ya no puedo con-
ftar en lo que la mayoria de los periodicos y los periodistas
informan. Unos a favor, unos en contra, otros bien pagados
y otros con esperanza de chayote. ;Qué recomienda?

R. Sin empacho, le recomiendo lea la revista Nexos, La Co-
rrupcion de ahora, 2018-2020.

10+10+10/ARMANDO RODRIGUEZ HERES

Preguntas: 1. ;En qué museos y ciudades se encuentran las
10 pinturas mads famosas del mundo? 2. ;En qué museos y
ciudades se encuentran las 10 esculturas mds famosas del
mundo? 3. ;En qué museos y ciudades se encuentran los 10
principales libros incunables?

R. Don Armando, ¢qué le parece si le doy respuesta en (res
columnas? Aqui van las 10 pinturas mds famosas, museos y
ciudades donde las puede encontrar:

1. Mona Lisa, Louvre, Paris

2. La tltima cena, Sta. Maria delle Gracie, Milan

3. Noche estrellada, Museum of Modern Art, Nueva York
4. El Grito, Museo Nacional, Oslo

5. Guernica, Museo de la Reina Sofia, Madrid

6. El beso, Museo Upper Belvedere, Viena

7. Joven con arete de perla, Museo Mauritshuis, La Haya
8. Nacimiento de Venus, Galeria Uffizi, Florencia

9. Las Meninas, Museo del Prado, Madrid

10. La Creacion, Capilla Sixtina, El Vaticano

EL PRIMERO/CANSINOPORT
¢Cudl fue el primer superhéroe de la época moderna y cudn-
do “nacio’™?

R. El primer superhéroe fue The Phantom, nacido en 1936
en una tira comica y contaba las aventuras de Kit Walker,
ue se puso una madscara y un traje morado para convertirse
en El Fantasma, también conocido como “el fantasma que
camina”.

HORA
;0ué zona de horario se lleva en el Polo Norte y en el Po-
lo Sur?

R. La rotacion de la Tierra significa que las zonas horarias
estan dictadas por las lineas de longitud que conectan los
dos polos. Pero en los polos, todas estas lineas convergen,
lo que significa que técnicamente los polos estdn en todas
las zonas horarias simultaneamente.

En la practica, los exploradores polares y los cientificos sim-
plemente eligen la zona horaria mds conveniente. Los que
trabajan en l1a estacion McMurdo en la Antdrtida, por ejem-
plo, han optado por utilizar 1a hora local de Nueva Zelanda.
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