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PRUEBAS COVID-19

se aplicaron durante la mas
reciente semana en quioscos
de salud y en macro quioscos

Deteccion y aislamiento. De las pruebas que el Gobierno de la Ciudad de México aplicé en la
dltima semana, 893 resultaron positivas, dio a conocer ayer la Secretaria de Salud local, como parte del
programa territorial de atencion de casos de covid-19.
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Ante el incremento en el transito, hoy comenzara a operar la
adecuacién que comenzd a realizarse antes de la pandemia.

LA RAZA-LEIBNITZ

Arranca reversible
de Circuito Interior

De norte a sur operard
de 7:00 a 9:00 horas;
en sentido contrario
serd de 17:00 a 20:00
horas

POR JONAS LOPEZ
jonas.lopez@gimm.com.mx

La operacion de los carri-
les reversibles en el Circuito

Interior inicia hoy.

Entre las 7:00 y las 9:00
horas se habilitard un carril
de norte a sur en el tramo
que va de las inmediacio-
nes del Centro Médico La

Raza hasta Leibnitz.

Ademds, en este mismo
horario operard otro tramo
reversible de la misma via-
lidad, entre Alfonso Reyes y
Benjamin Franklin, princi-
palmente para favorecer la
vuelta izquierda en esta ul-

tima avenida.

En la tarde, de las 17:00
a las 20:00 horas, el carril
reversible funcionard de
sur a norte en el tramo de

Ejército Nacional a Centro
Médico La Raza.

Luis Ruiz, director de
Ingenieria de Trdnsito de
la Secretaria de Seguridad
Ciudadana, indico el sdba-
do que se realizard un ope-
rativo con 40 policias, 20
por turno.

“Se hicieron previamen-
te pruebas, se instalo ya el
sefialamiento y se hicie-
ron algunas adecuaciones
en las incorporaciones de
carriles laterales a carriles
centrales”, expreso.

En un recorrido realiza-
do ayer se observo que ya
estd instalada la infraes-
tructura y en pantallas se
informaba sobre el nuevo
dispositivo vial.

Para que los carriles re-
versibles funcionaran, el
gobierno realizo adecua-
ciones viales en carriles
centrales e incorporaciones
desde laterales, instalo se-
flalamientos horizontales y
verticales e instal6 mobilia-
rio urbano.

Foto: Jonds Lépez

En Eje 2 Sur Avenida del Taller se observa a ciclistas que circulan
entre autos y unidades de transporte publico y de carga.

EJE 2 SURY EJE 2A SUR

Instalan segundo corredor trolebici

El gobierno capitalino ini-
cid la instalacién del se-
gundo corredor trolebici
en la Ciudad de México.
Trabajadores comen-
zaron este fin de semana
el retiro de boyas metali-

cas en el Eje 2 Sur que se-

rdn reemplazadas por los
llamados confibuses, que

son los bolardos utilizados

en el Eje Central Lazaro
Cérdenas, que es el pri-
mer trolebici.

El nuevo trolebici cru-
zard la ciudad de ponien-
te a oriente a lo largo de
unos 12 kildémetros y com-
partird ruta con los trole-
buses que circulan por el
Eje 2 Sur.

En sentido contrario se
instalard en Eje 2A Sur,
que también es utilizado
por trolebuses de la Linea
2, que va de Chapultepec
a Velédromo.

— Jonds Lopez

Macrocriminalidad
acecha a menores

VIOLENCIA EN EL CENTRO

Adolescentes con mando captan a jovenes de los estratos
mas bajos; lo que se disputan son “territorios de valor”
para el crimen, sefialan especialistas

POR GERARDO JIMENEZ
gerardo.jimenez@gimm.com.mx

a Red por los De-
rechos de la In-
fancia en México
(Redim) ha de-
tectado que los grupos del
crimen organizado que se
encuentran asentados en el
Centro Histérico, como La
Union Tepito y la Anti-Union,
tienen como modus operan-
di para el reclutamiento de
menores de edad la utiliza-
cion de familiares, quienes
también son adolescentes.

“(Los lideres de estos gru-
pos) insertan a sus familiares
en un nivel superior, no de
riesgo, sino de mando y los
menores de escasos recursos
(captados) terminan hacien-
do las labores de halcones,
cobros de piso y extorsiones.

“Esto se da en las escue-
las, en los propios barrios,
porque esa es una zona de
crimen organizado y tienen
muy pocas alternativas labo-
rales que no sean incorpo-
rarse a hechos criminales o
en el comercio informal”, de-
tallé Juan Martin Pérez Gar-
cia, director ejecutivo de la
Redim.

Sostuvo que los asesinatos
de los menores mazahuas de
14 y 12 afios a finales del mes
pasado demuestran que en
las calles del Centro Histori-
co operan esas redes de ma-
crocriminalidad, las cuales
con estos crimenes mandan
un mensaje por el control
territorial.

(Los lideres de estos
grupos) insertan a sus
familiares en un nivel
superior, no de riesgo,
sino de mando y los

menores de escasos
recursos (captados)
terminan haciendo las
labores de halcones,
cobros de piso y
extorsiones.”

J.M. PEREZ GARCIA
DIRECTOR REDIM

Hallazgo

El 1 de noviembre un
sujeto fue sorprendido
con los cadaveres de
dos menores mazahuas.

“Hay un escenario de cri-
men organizado que tiene
redes de macrocriminalidad
que estdn vinculadas con la
cosecha de votos, que estdn
vinculadas con el comercio
informal, que opera desde
hace muchas administracio-
nes y cada dia tienen mds
poder”, abundo Pérez Garcia
en entrevista con Excélsior.

Ya desde uno de sus mds
recientes informes, la Co-
mision Interamericana de
Derechos Humanos (CIDH)
alertaba de la presencia de
grupos dedicados a activida-
des delictivas en las zonas o
comunidades mds pobres y
excluidas, lo que supone un
riesgo para los adolescentes
de esas comunidades.

“Estos grupos, aprove-
chdndose de las condiciones
de vulnerabilidad en las que

se encuentran estos nifios
y adolescentes, los captan
para utilizarlos en diversas
actividades asociadas a su
actuar; desde la vigilancia
(halconeo), a actividades de
cardcter delictivo (como la
extorsion o el traslado y ven-
ta de drogas). y el ejercicio de
acciones violentas (como el
secuestroy el sicariato).

“En determinados contex-
tos de exclusion y pobreza, 1a
vinculacién a estos grupos
es vista por los adolescen-
tes como una oportunidad
para generar ingresos e in-
cluso para obtener reconoci-
miento y respeto”, se detalla
en el capitulo 13 del Informe

Violencia, nifiez y crimen or-
ganizado en América, publi-

cado en 2015.

TERRITORIOS DE
VALOR

Las colonias donde han ocu-
rrido estos asesinatos de me-
nores en la zona del Centro
Historico se conocen como
“territorios de valor”, de
acuerdo con Emilio Daniel
Cunjama Lépez, profesor in-
vestigador del Instituto Na-
cional de Ciencias Penales
(Inacipe).

“Ya sea porque es unaruta
importante para el trasie-
go de droga, porque es una
plaza para la venta de dro-
ga o son lugares donde se
cosecha bien, entonces es-
tos territorios son peleados y
pugnados”, apunto.

El especialista en gru-
pos delictivos refirié que
este contexto de violencia
como el del Centro Histori-
co y la colonia Guerrero ha-
cen propicia para los jovenes
la opcion para vincularse a la
violenciay la criminalidad, se
vuelve “atractivo” pertenecer
a una organizacion criminal,
ya que la “legalidad” ofre-
ce un trabajo precario y las
oportunidades de ascender
son minimas.

“Es un caldo de cultivo
muy fértil para que las or-
ganizaciones delictivas pue-
dan reclutar muchachos,
que estdn posicionados en
la precariedad, no solamen-
te economica, sino también
cultural.

“También se genera un
ideal al participar en estas
organizaciones delictivas,

pero también dentro de la
delincuencia organizada
hay division del trabajo y
hay una especie de preca-
rizacion; entonces no todo
mundo tiene el acceso a
los bienes materiales y
ellos entran al lumpen de
la delincuencia organizada, a
tomar posiciones en los esla-
bones mds bajos y a generar
el trabajo sucio en estas ac-
tividades delictivas”, abundo
el investigador.

Cunjama Lopez cuestio-
no que el gobierno capitalino
ponga énfasis en la partici-
pacion policial y Guardia Na-
cional para frenar esta ola de
violencia contra los menores
de edad y sean minimos los
factores de proteccion a tra-
vés de politicas sociales.

“No son policiales, ni re-
activos, son programas
preventivos; lo que se ne-
cesita es generar un sistema
de prevencion social. ;Qué
ofrece el gobierno de la ciu-
dad mucho mds seductor
que la oferta de la vida de la
ilegalidad? Nos urge gene-
rar un modelo municipal (o
de alcaldias) de prevencion
del delito que permita coor-
dinar a todas las entidades
bajo una misma metodolo-
gia de accion”, concluyo el
investigador.

s

Jlustracion: Jesus Sanchez

DESAPARICIONES

Juan Martin Pérez Garcia,
director de la REDIM, afir-
mo que las autoridades de
la Ciudad de México saben
cudles son las 20 colonias
de las que han desaparecido
mads adolescentes: estdn en
Iztapalapa, Gustavo A. Ma-
dero, Venustiano Carranzay
Cuauhtémoc, aseguro.

“Pero no las quieren to-
car por criterios economicos
y electorales, son alcaldias
que generan muchos votos”,
sefialo.

Pérez Garcia, explicé que
la autoridad “no quiere afec-
tar el status quo porque no
solo implica atacar al crimen
organizado, sino (afectar) a
parte de las empresas de la
zona que operan en la lega-
lidad, pero que participan en
acciones de lavado de dine-
ro con los cdrteles y son zo-
nas importantes en cuanto
a los votos (electorales) que
aportan”.

— Con informacion de Georgina Olson
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RECONSTRUCCION

Entregan
edificio en
Miramontes

POR JONAS LOPEZ
jonas.lopez@gimm.com.mx

La Comision para la Re-
construccion entrego a
vecinos el edificio rehabi-
litado ubicado en el pre-
dio Canal de Miramontes
2998 en la alcaldia Tlal-
pan que sufrié dafios en el
sismo del 19 de septiem-
bre de 2017.

El inmueble fue re-
construido en su estruc-
tura y remozado con una
inversion de 24 millo-
nes de pesos en beneficio
de 24 familias, informo
el comisionado, César
Cravioto.

Indicé que en la Ciu-
dad de México ya se han
entregado 110 edificios
reconstruidos, de los cua-
les 10 se ubican en la zona
de Villa Coapa.

Todavia, agrego, hay
tres inmuebles en recons-
truccion en la zona.

Los vecinos iniciaron el
proceso de recepcion de
sus departamentos lue-
go de mds de tres afios de
estar fuera de sus hogares.

El comisionado pi-
di6 a los vecinos que den
mantenimiento al in-
mueble como una mane-
ra de agradecimiento a
los contribuyentes capi-
talinos que proporciona-
ron los recursos para la
reconstruccion.

“:iComo le podemos
agradecer, como ustedes
le pueden agradecer a los
habitantes de la ciudad
que hayan sido empdticos
con los damnificados para
que pudieran regresar a
su edificio?, pues ddndole
mantenimiento, cuidan-
do lo que se les entrego,
porque este edificio se les
entregoé por lo menos para
otros 50 afios”, dijo.

Cierran bares
por incumplidos

OPERATIVOS DEL INVEA

No respetaron
las medidas de
proteccion a la salud
dela fase naranja con
alerta del semaforo
epidemiologico

POR JONAS LOPEZ
jonas.lopez@gimm.commx

El Instituto de Verificacion
Administrativa (Invea) sus-
pendio tres establecimien-
tos por no respetar el aforo
permitido y vender bebidas
alcohdlicas.

Los establecimientos fue-
ron sancionados en el marco
del programa La Noches es
de Todos, que aplica el go-
bierno capitalino para pre-
venir contagios de covid-19.

“El Invea suspendio ac-
tividades en tres estableci-
mientos por incumplir con
las medidas de proteccion
a la salud durante la fase de
color naranja con alerta del
semdforo epidemiol6gico”,
indicé en un comunicado.

Uno de los establecimien-
tos se ubica en San Angel,
en la alcaldia Alvaro Obre-
gon, y los otros en las co-
lonias Judrez y Centro, en
Cuauhtémoc.

El personal del Invea co-
locé sellos de suspension
luego de realizar recorridos
de verificacion en conjunto
con la Secretaria de Gobier-
no, Proteccion Civil y Seguri-
dad Ciudadana.

Las inspecciones también
se aplicaron en zonas como
Acoxpa, Coyoacan, Roma
Norte, Roma Sur y Condesa.

“El objetivo de esta accion
interinstitucional es promo-
ver que los establecimientos
que tienen permitido operar
cumplan con las medidas de
proteccion a la salud corres-
pondientes a su giro durante
su funcionamiento y verifi-
car que los establecimientos
cuyo giro no estd permitido
se encuentren sin operacion
alguna’, informo.

A partir de hoy los

e —

Fotos: Especial

Las inspecciones se aplicaron en colonias como San Angel, Judrez,
Centro, Acoxpa, Coyoacan, Roma Norte, Roma Sur y Condesa.
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SUSPENSION
DE ACTIVIDADES

L CE P

Alos bares se les impusieron
sellos de clausura.

2

BARES

cerrados se ubicaban en la
alcaldia Cuauhtémocy uno
mas en Alvaro Obregodn

restaurantes deberdn sus-

pender la venta de alcohol

desde las 19:00 horas.
Desde el pasado 14 de

Contra el covid-19

Los establecimientos
fueron sancionados en el
marco del programa La
Noches es de Todos, que
aplica el gobierno.

noviembre, los bares, canti-
nas y antros debieron cerrar
sus puertas, luego de que
tuvieron permitido operar
como restaurantes; sin em-
bargo, muchos de estos esta-
blecimientos privilegiaron la
venta de alcohol por encima
de los alimentos.

Asi fue que el programa
Reabre quedé suspendido
por el gobierno capitalino
durante 15 dias.

Ademds, a partir del fin de
semana que acaba de con-
cluir, comenz6 a operar ley
seca en ocho alcaldias, y el
Invea vigila que los restau-
rantes vendan bebidas alco-
holicas solo si se consumen
alimentos.

LLAMADO PARA ERRADICARLA

Violencia machista, tarea de todos: Godoy
-3 - g

Ayer presento el
Informe Anual de la
Declaratoria de Alerta
de Violencia contra las
Mujeres y las Nifias

POR GEORGINA OLSON
georgina.olson@gimm.com.mx

Aunque cada vez son mds
las mujeres en la Ciudad de
México que denuncian deli-
tos de violencia fisica, acoso
sexual y violacién, se necesi-
ta la colaboracion de toda la
sociedad para “erradicar la
violencia machista”, dijo ayer
la fiscal, Ernestina Godoy.

Agregd que se han abier-
to 300 carpetas de investi-
gacion por abusos sexuales
cometidos por policias y hay
tolerancia cero ante estos de-
litos, y se estd capacitando a
todos los agentes, peritos
y ministerios publicos para
realizar su trabajo con pers-
pectiva de género.

“Nos falta mucho por ha-
cer, nos falta mucho camino
por recorrer: erradicar la vio-
lencia machista es una tarea
de toda la sociedad y requie-
re el compromiso de todos
los sectores para desterrarla
de la normalidad y sacarla de
los hogares, de las escuelas,
de los centros laborales, de
las calles, del transporte, de

Foto: Héctor Lopez

Erradicar la violencia machista es una tarea
de toda la sociedad y requiere el compromiso
de todos los sectores para desterrarla de la

normalidad y sacarla de los hogares, de las
escuelas, de los centros laborales, de las calles,
del transporte, de los periddicos, de los medios y

de las redes.”

ERNESTINA GODOY
FISCAL GENERAL DE LA CIUDAD DE MEXICO

los periodicos, de los medios
y de las redes; cada paso que
avanzamos significa una fa-
milia, una mujer o una nifia
a la que podemos ofrecerle
justicia y con ello la posibi-
lidad de seguir, recuperar su
proyecto de vida”, dijo Godoy
durante el Informe Anual de
la Declaratoria de Alerta de
Violencia contra las Mujeres
y las Nifias en la Ciudad de

México.

Godoy expuso que desde
que se emitié dicha decla-
ratoria se ha dado capacita-
cion en materia de género a
109 peritos y 157 agentes del
Ministerio Publico para que
otorguen atencion digna a
las mujeres que presentan
denuncias por diferentes ti-
pos de violencia, y que este
afio han sido 25 mil.

Destaco que se creo la
Fiscalia Especializada en In-
vestigacion de Feminicidios
este 2020 y que desde que
inicié esta administracion
toda muerte violenta de una
mujer se investiga como fe-
minicidio “para acreditar o
descartar las razones de gé-
nero, y ese cambio en el pro-
tocolo ha permitido lograr
mas prisiones preventivas
para presuntos responsables
que en afios anteriores”.

Lajefa de Gobierno, Clau-
dia Sheinbaum, afirmo que
la violencia hacia las mujeres
es producto de muchos afios
“de profunda desigualdad
normalizada y una cultura
que invisibilizaba a la mujer”,
y record6 que se han aproba-
do diversas leyes para rever-
tir esta realidad.

Entre ellas la Ley para la
Creacion del Registro Publi-
co de Agresores Sexuales; la
Ley Olimpia, que sanciona
el acoso y la violencia digi-
tal, y la modificacion a la Ley
de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia,
aprobada el pasado 10 de
noviembre.

De esto dltimo desta-
c6: “Creo que es la tnica ley
en todo el mundo que estd
aprobada y que obliga al
agresor a salir del hogary no
a la mujer a buscar refugio”.

Capital
politico

Adrian Rueda
jadrian02@yahoo.es

Niega De Antuhano haber
sido detenido con dinero

La noche del 15 de septiembre de 2016, en un retén poli-
ciaco instalado en Polanco, fue detenido un hombre que
conducia un automovil Charger negro; en el vehiculo se
encontrd una caja de cartén con 600 mil pesos en efectivo.

El reporte policiaco, publicado por todos los medios y
reproducido por los principales portales de noticias, indica-
ba que el detenido se identificé con una credencial a nom-
bre de Pedro Pablo de Antufiano Padilla, director juridico
y de Gobierno de la Delegacion Cuauhtémoc.

Se informo que el funcionario fue remitido al Ministerio
Publico, donde dijo que el dinero correspondia a donacio-
nes para una produccion cinematograficay que no lo habia
podido depositar en el banco por ser puente patrio.

Después ofrecio una conferencia de prensa para anun-
ciar que se separaba del cargo a fin de que fuera investi-
gado; jamds regreso a sus funciones y un afio después fue
exonerado de cualquier responsabilidad.

Todo este cuento porque De Antufiano Padilla, diri-
gente de Redes Sociales Progresistas en la CDMX, envio un
escrito a este espacio donde rechaza haber sido detenido
alguna vez con 600 mil pesos en una caja, y amenaza con
proceder “conforme a derecho” si no se le comprueba.

“Enlo que toca a sus referencias a mi persona, yo jamds he
sido detenido, jamads he llevado dinero conmigo en una caja
de zapatos... por lo que le exijo publique lo anterior o pruebe
sus dichos... De lo contrario procederé conforme a derecho”

En primer lugar, quienes reportaron que fue detenido y
remitido al MP con ese dinero fueron elementos del Estado
Mayor Policial desplegados en el retén de Masaryk y Ma-
riano Escobedo. En segundo lu-
gar, en el mismo texto que envia
—a través de su vocero, Alfredo
Paez— acepta que si llevaba
600 mil pesos con €l, pero que
no eran recursos ptiblicos, sino
de la produccion de una pelicula.

“Los 600 mil pesos a los que
usted hace referencia nunca fue-
ron recursos publicos ni ilicitos,
pues se pudo comprobar que fue dinero obtenido hones-
tamente para realizar una produccion cinematogrdfica ti-
tulada El suicidio”..

O sea, primero niega haber sido detenido con esa can-
tidad y exige pruebas; después acepta que si cargaba los
billetes, pero que eran de una coperacha para una pelicula.
Pues qué bueno, porque aqui jamds se publicd ni que era
dinero publico ni que se lo habia robado.

A pesar de reconocer que si llevaba esa lana, exige que
se lo prueben; a confesion de parte, relevo de pruebas, di-
cen los abogados. Pero, en todo caso, tendrd que demandar
alos oficiales que lo detuvieron, al MPy a todos los medios
que publicaron la noticia.

Incluso a Ricardo Monreal, que en ese tiempo era su
jefe en la delegacion Cuauhtémoc y quien reconocio publi-
camente el hecho, aunque defendi6 su inocencia.

También en el escrito niega que en su partido se esté
pidiendo dinero a quienes aspiren a una candidatura, como
lo denunciaron lideres sociales y exmilitantes de algunos
partidos, e invita a quien tenga pruebas de ello a hacer una
denuncia ante la Fepade.

Y ahi si, quienes tengan pruebas de que intentaron es-
tafarlos tienen la opcion de una denuncia penal.

CENTAVITOS

En temas mds serios, la dirigente del PRD capitalino, Nora
Arias Contreras, plancho ayer un acuerdo undnime para
que su partido pueda hacer alianzas electorales rumbo a las
elecciones de 2021. La noticia serd musica para los oidos
panistas y priistas, que ya han avanzado en pldticas con los
amarillos. A quienes les ha de haber caido en el higado es
alos morenos, que de por si ya andaban preocupadones.

A pesar de
reconocer que si
llevaba esa lana,
exige que

se lo prueben.

CENTRO HISTORICO

Compras
navidenhas

Las oferta y compras de
este momento ya son los
arbolitos de Navidad y
todas las decoraciones
alusivas a esa fecha

y fin de afio. Asi se

pudo observar ayer en
recorridos realizados por
el Mercado de Jamaica
y en locales del primer
cuadro de la Ciudad de
México.

Foto: Héctor Lopez y Cuartoscuro
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En el filo

Ricardo Pascoe Pierce
ricardopascoe@hotmail.com

@rpascoep

Sin empatia

- El endeudamiento crece, mientras la recaudacion
fiscal del gobierno federal decrece.

No es solamente que hayan muerto mds de
100,000 mexicanas y mexicanos de covid-19
(como todos sabemos, y lo dicen las mismas
autoridades, esa cifra debe multiplicarse por 3
para acercarnos a la cifra verdadera de falle-
cidos). Tampoco es el hecho de que hayamos
rebasado el millon de contagiados.

Tampoco es el hecho de que 12 millones
de mexicanas y mexicanos fueron arrojados
al desempleo, temporal o permanentemen-
te, que estd por verse. Y que la economia ha
retrocedido -9%, sumados al -0,3% del afio
pasado de 2019.

O que, segtin la confesion-declaracion del
Presidente de la Republica, los organismos
responsables del gobierno federal hayan de-
cidido inundar las zonas pobres e indigenas
de Ia subplanicie tabasquefia para salvar a la
ciudad de Villahermosa, sin avisar a la pobla-
cion, quienes despertaron para encontrar el
agua sobre el techo de sus casas.

Ni siquiera un hecho tan oscuro y franca-
mente sospechoso como la negociada libe-
racion del general Cienfuegos, scon quién o
quiénes del gobierno estadunidense, mismo que
se encuentra en respirador artificial? EI crimen
organizado en México ocupa, cada dia, mds te-
rritorio, al amparo de un Estado comprometido.

Todo lo anterior no se compara con la
manifiesta y notoria falta de empatia del Pre-
sidente y su equipo de “gobernantes” con el

sufrimiento que la combinacion fatal de una
realidad cruel combinada con la incompeten-
cia criminal como gobernantes se le estd cau-
sando al pueblo mexicano en general.

Cuando se anunciaron 100,000 muertes
de ciudadanos por covid-19, el gobernante
estaba absorto en el tema de beisbol. ;Y qué
decir de la crisis econémica? En su encuen-
tro con los gobernantes del Grupo de los 20,
México dijo que la recuperacion econémica
es acelerada, en forma de “V”. ¢"V”, cuando
las cifras frias y duras dicen otra cosa? El en-
deudamiento crece, mientras la recaudacion
fiscal del gobierno federal decrece. ¢Qué sen-
tido tiene decir cosas que todo el mundo, los
asistentes al encuentro virtual incluidos, sa-
ben que no es cierto? ;Por qué saben que no
es cierto? Porque todos ellos viven grandes
dificultades econémicas de igual manera y
nadie las niega, excepcion hecha por México.

El crecimiento y consolidacion del crimen
organizado en México es algo que todo el
mundo conoce, reconoce y comenta. Esos li-
deres lo saben con creces y muchos enfrentan
los efectos de los cdrteles mexicanos en sus
propios territorios nacionales. ;Cémo pensar
que el mundo no nos ve ni nos conoce?

Pero son las frases presidenciales sobre
Tabasco y su friay enajenada decision lo que
definen con lacerante dureza a este gobierno:
ejerce sin empatia.

MARIACHIS
En honor de
Santa Cecilia

Ayer, en la celebracién de
la santa de los musicos,
grupos de mariachis
cantaron en las calles

del Centro a cambio de
monedas. Tenian previsto
acudir por la noche a
Garibaldi, donde cantarian
las mafianitas a quien

en 1594 fue nombrada
patrona de la musica.

Sin maquillaje
Alfredo La Mont Il

arlamont@msn.com

ALUMINIO/AMO DE CASA

Con eso de la pandemia me he pasado bas-
tante tiempo en la cocina, sobre todo ayu-
dando a picar, pelar, guardar, etc. Mi espo-
sa me regafio porque envolvi unas papas al
horno en papel aluminio, pero, dice ella, al
revés. Que la parte brillante del aluminio va
hacia afuera y la parte opaca hacia aden-
tro. Yo no le veo la diferencia y antes de se-
guir con la discusion/pldtica le pido me di-
ga si hay alguna diferencia.

R: Don amo de casa, se la voy a poner en
forma prdctica: considere una papa al horno.
Al envolver papas en papel aluminio para
hornear, probablemente se tiende a colocar
el lado opaco hacia afuera. En realidad, en
el tiempo que lleva hornear una papa, cual-
quiera de los lados funcionard bdsicamente
igual. La lamina se calentard por conveccion
y esta energia se transferird a la papay, a
medida que la humedad de la papa se ca-
lienta, se cuece al vapor.

En lugar de fijarse en qué lado estd hacia
afuera, ponga atencion a la forma en como
la envuelve. Cualquier aire atrapado entre el
papel aluminio y la papa puede actuar como
una barrera aislante, retardando la transfe-
rencia de calor. Por lo tanto, envuelva bien
las papas antes de hornear.

MAYDAY

En las peliculas de aventuras veo seguido
que los pilotos o capitanes de barco gri-
tan la palabra “mayday” para pedir ayuda.
¢Por queé no gritan SOS que es reconocida
mundialmente?

R: Hace tiempo, los barcos se comunicaban
a través del telégrafo usando codigo morse.
Eso hizo que el SOS (tres puntos, tres guio-
nes, tres puntos) fuera inconfundible. Por
el contrario, los pilotos de aviones usaban
llamadas de radio y el SOS, debido a sus
consonantes, se podia escuchar mal y con-
fundirse con otras letras, como la efe.

El inglés Frederick Stanley Mockford fue el
encargado de encontrar una palabra clave
adecuada. Debido a que en aquella época
gran parte del trdfico aéreo volaba entre In-
glaterray Francia podria usarse un derivado

de una palabra francesa.

De ahf salié “mayday”, la pronunciacion
francesa de maider (“ayidame”), que en si
es una version destilada de venez m'aider o
“ven aayudarme”. Debido a la interferencia
de radio y al fuerte ruido ambiental, se les
dice a los pilotos que repitan la palabra tres
veces: “Mayday, Mayday, Mayday”.

RAZON

¢Como se define la razon, el acto de razonar?
R: Si bien la razdn se piensa con mayor fre-
cuencia en términos de racionalizacion, es
decir, abstrayendo y clasificando fendme-
nos, generalmente, con la ayuda de herra-
mientas cuantificables de medicion, es mds
que eso.

La razon incluye atencion plena, reflexion,
introspeccion, contemplacion, meditacion y
ponderacion.

Cuando pensamos en una razon, gene-
ralmente pensamos en alejarnos de la in-
mediatez de una experiencia mejorando
nuestros recuerdos para ver si puede haber
una experiencia andloga que nos ayude a to-
mar las decisiones adecuadas sobre la mejor
manera de responder.

DOLLY/A

¢Se acuerda usted de la famosa Dolly, de
la que se hablo mucho a finales del siglo
pasado? ;Qué paso con ella, vivio feliz en
un campo verde rodeada de sus crios o fue
simplemente un suéter o un rico asado?

R: Ni lo uno ni lo otro. Dolly tuvo seis hijos
y llevé una vida productiva y sociable con
muchos fandticos humanos que venian a
visitarla. En 2003, un examen veterinario
mostro que Dolly tenia una enfermedad
pulmonar progresivay fue sacrificada. Pero
cuatro clones creados a partir de la misma
linea celular en 2007 no enfrentaron tales
problemas de salud y envejecieron normal-
mente. Sin embargo, Dolly sigue siendo un
espectdculo, casi 25 afios después de su
creacion: su cuerpo fue disecado y exhi-
bido en el Museo Nacional de Escocia, en
Edimburgo.
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